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“Nghiên cứu vai trò siêu âm Doppler tim trong 
hướng dẫn lập trình tối ưu hoá máy tạo nhịp tái 
động bộ cơ tim (CRT) ở bệnh nhân suy tim nặng 
theo phương pháp tối ưu hóa thời gian dẫn truyền 
nhĩ thất”

 -
 -
 -
 -

 -

 -

 -

 -
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Khám lâm sàng

Siêu âm hướng dẫn lập trình

 -
 -

Đặc điểm lâm sàng

Đặc điểm
Tuổi (năm) 58,30 ± 9,71
Giới (nam) 85%
Tần số tim (chu kỳ/phút) 92,30 ± 6,38
Nguyên nhân suy tim

THA
Bệnh cơ tim
Bệnh mạch vành

Sử dụng thuốc
- Lợi tiểu
- UCMC
- UCMC/ức chế thụ thể
- Kháng Aldosteron
- Chẹn beta
- Digitalis
- Dobutamin
- Statin
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Đặc điểm cận lâm sàng

 

Đặc điểm

EF (%) 26,55 ± 6,40

Phức bộ QRS (ms) 160,00 ± 9,24

VTI (cm) 15,49 ± 2,01

SV (ml) 47,05 ± 2,60

CO (L/phút) 3,73 ± 0,29

HoHL (cm2) 6,09 ± 1,55

Dd (mm) 74,18 ± 11,59

Áp lực động mạch phổi (mmHg) 50,27 ± 17,57

Tối ưu hóa dẫn truyền nhĩ thất ở tháng thứ nhất 
sau cấy máy

Thông số
Giá trị khi 

tối ưu CRT
Giá trị trước khi 
tối ưu hóa CRT

p

Tần số tim 86,30 ± 6,30 92,30 ± 6,38 0,005

VTI 16,52 ± 2,88 15,49 ± 2.01 0,03

SV 48,83 ± 10,92 47,05 ± 2,60 0,4

CO 4,13 ± 0,38 3,73  ± 0,29 0,001

EF 31,30 ± 7,41 26,55 ± 6,40 0,001

HoHL 6,10 ± 1,92 6,09 ± 1,55 0,9

Thông số
Giá trị khi 

tối ưu CRT
Giá trị trước khi 
tối ưu hóa CRT

p

Tần số tim 86,85 ± 7,47 92,30 ± 6,38 0,01
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VTI 16,57 ± 2,92 15,49 ± 2.01 0,04

SV 50,60 ± 4,09 47,05 ± 2,60 0,001

CO 4,13 ± 0,39 3,73  ± 0,29 0,001

EF 31,30 ± 7.41 26,55 ± 6,40 0,001

HoHL 5,72 ± 1,88 6,09 ± 1,55 0,1

Thông số
Giá trị khi 

tối ưu CRT
Giá trị trước khi 
tối ưu hóa CRT

p

Tần số tim 86,95 ± 7,22 92,30 ± 6,38 0,01

VTI 17,29 ± 3,01 15,49 ± 2.01 0,0001

SV 52,15 ± 4,38 47,05 ± 2,60 0,001

CO 4,28 ± 0,28 3,73  ± 0,29 0,001

EF 30,10 ± 7,89 26,55 ± 6,40 0,006

HoHL 5,23 ± 1,86 6,09 ± 1,55 0,001

Thông số
Giá trị khi 

tối ưu CRT
Giá trị trước khi 
tối ưu hóa CRT

p

Tần số tim 86,70 ± 6,19 92,30 ± 6,38 0,005

VTI 16,74 ± 2,88 15,49 ± 2.01 0,0001

SV 51,12 ± 4,55 47,05 ± 2,60 0,002

CO 4,14 ± 0,36 3,73  ± 0,29 0,001

EF 31,30 ± 7,41 26,55 ± 6,40 0,001

HoHL 5,43 ± 1,97 6,09 ± 1,55 0,003

Thông số
Giá trị khi 

tối ưu CRT
Giá trị trước khi 
tối ưu hóa CRT

p

Tần số tim 85,85 ± 8,48 92,30 ± 6,38 0,03

VTI 16,58 ± 2,91 15,49 ± 2.01 0,01

SV 49,8 ± 3,91 47,05 ± 2,60 0,02

CO 4,09 ± 0,41 3,73  ± 0,29 0,02

EF 31,30 ± 7,41 26,55 ± 6,40 0,001

HoHL 5,84 ± 1,91 6,09 ± 1,55 0,2
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Khi đặt khoảng thời gian nhĩ thất ở mức 200 ms

Thông số Giá trị khi tối ưu CRT Giá trị trước khi tối ưu hóa CRT p

Tần số tim 86,35 ± 6,57 92,30 ± 6,38 0,004

VTI 16,69 ± 2,32 15,49 ± 2.01 0,04

SV 49,40 ± 3,48 47,05 ± 2,60 0,004

CO 4,03 ± 0,26 3,73  ± 0,29 0,001

EF 31,30 ± 7,41 26,55 ± 6,40 0,001

HoHL 7,09 ± 2,08 6,09 ± 1,55 0,001

 

Đặc điểm lâm sàng
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SV CO EF HoHL

Chúng tôi 47,05 ± 2,60 3,73 ± 0,29 26,55 ± 6,40 6,09 ± 1,55

MIRACLE 41,90 ± 3,20 3,41 ± 2,11 22,41 ± 5,86 7,01 ± 3,88

CARE-HF 38,59 ± 1,98 3,09 ± 0,98 25,5 ± 6,51 6,56 ± 4,20

Đáp ứng của nhịp tim

Đặc điểm cận lâm sàng

2
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1 tháng

Chúng tôi 5%

CARE-HF 2,5%

SOGAARD 2,1%

MORALES 1,8%

1 tháng

Chúng tôi - 0,6 cm2

CARE-HF - 4 cm2

MIRACLE -ICD II6 - 1,8 cm2

Sự biến đổi của mức độ hở van hai lá

2  

Sự biến đổi của cung lượng tim

Sự biến đổi của phân số tống máu thất trái
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