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Tìm hiểu nhận thức của sinh viên K21YDK –
Trường Đại học Duy Tân về phương pháp đo
huyết áp tại nhà

Khoa Y, Trường Đại học Duy Tân, Đà Nẵng

TÓM TẮT 1. ĐẶT VẤN ĐỀ
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2. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN
CỨU

3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU
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ậ ứ ề hướ ẫn phương pháp đo huyế ạ ầ ố ỷ ệ

ố lượt đo huyế ỗ ầ
đo

1 lượ

2 lượ

3 lượ

4 lượ

Không hướ ẫ

ời điểm đo huyế ạ
ổ

ứ ậ

ứ ậ

ờ ứ ậ

Không hướ ẫ

Nên đi tiểu trước khi đo 
ế

Không hướ ẫ

Tư thế khi đo huyế

ồ

ằ

Không hướ ẫ

ỉ ngơi trướ ế
hành đo huyế

ặc hơn

Không hướ ẫ

ử ụ ốc điề ị
THA khi đo

Sau khi đo

Trước khi đó

Không hướ ẫ

Nên ăn sáng trước khi đo 
ế

Không hướ ẫ

ời điểm đo huyế ạ
ổ ố

Trước ăn tố

Sau ăn tố

Trước khi đi ngủ

Không hướ ẫ
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4. BÀN LUẬN

5. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ
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Hiệu quả của phối hợp aspirin và corticoid trong
điều trị phình động mạch chủ ngực do viêm động
mạch Takayasu: một trường hợp lâm sàng được
điều trị thành công

1 Đại học Y khoa Marseille -- Pháp, 2 Bệnh viện Bình Định, 3Bệnh viện Chợ Rẫy

TÓM TẮT


