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Bệnh nhân chẩn đoán ngoại tâm thu thất có chỉ định thăm dò điện sinh lý
và điều trị RF

Khai thác đặc điểm bệnh
nhân, tiền sử, một số yếu tố

lâm sàng và cận lâm sàng
Hỏi bộ câu hỏi ASTA lần 1

Không thành
công

Thủ thuật thành công

Bệnh nhân được tiến hành thăm dò
điện sinh lý và điều trị đốt điện

Phỏng vấn bệnh nhân sau 3 tháng
điều trị về gánh nặng triệu chứng và

HRQoL bằng câu hỏi ASTA

Xử lý số liệu và báo cáo kết quả

 

Đặc điểm Số lượng Tỷ lệ%  

Đặc điểm cá 
nhân, xã hội

Tuổi 46,9±12

Nam/Nữ 8/33 19,5/80,5

Có gia đình/Độc thân 40/1 97,6/2,4

Có việc làm/Về hưu 30/11 73,2/26,8

Kinh tế khó khăn/Ổn định 34/7 82,9/17,1
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Tiền sử, lâm sàng, 
cận lâm sàng

THA 13 31,7

Bệnh mạch vành 2 4,9

Bệnh cơ tim giãn 1 2,5

Bệnh lý van tim 0 0

Số lượng NTTT/24h (%) 19,8 ± 8,2

Số lượng vừa/nhiều/rất nhiều 6/19/16 14,6/46,3/39

NTT/T 1 ổ/nhiều ổ 35/5 87,8/12,2

Dùng thuốc chống RLNT 32 78

Trước đốt điện Sau 3 tháng p

Khó thở khi gắng sức 73,2 24,4 < 0,05

Khó thở khi nghỉ 63,4 9,8 < 0,05

Chóng mặt 68,3 11,1 < 0,05

Da tái, vã mồ hôi lạnh 43,9 14,6 < 0,05

Mệt mỏi 87,8 36,6 < 0,05

Chán nản 92,7 29,3 < 0,05

Đau ngực 78 51,2 < 0,05

Nặng ngực, khó chịu 87,8 51,2 < 0,05

Lo lắng 82,9 17,1 < 0,05

Nhận xét  

Nhận xét  
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Điểm triệu chứng
CLCS liên quan sức 

khỏe thể chất
CLCS liên quan sức 

khỏe tinh thần
CLCS

Trước đốt điện 36,8±14,9 26,7±17,2 29,7±13,8 42,9±20
Sau 3 tháng 10,7±9,2 7±7,8 11,9±12,3 9,3±8,3
P < 0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05

SKTC SKTT CLCS
Thay đổi 

CLCS

Gánh nặng triệu chứng
r 0,556 0,511 0,641 0,594
p < 0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05

Tuổi
r -0,069 0,114 0,08 -0,139
p 0,668 0,476 0,959 0,385

Số lượng ngoại tâm thu 
trung bình/24h

r -0,11 -0,016 0,001 -0,086
p 0,974 0,921 0,999 0,593

Nhận xét

Nhận xét
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