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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ciiu tién hanh khdo sat
danh gid va tim hiéu mét s6 diém khac biét vé
tinh chdt dan truyén gitta duong dan truyén phu
va duong dan truyén chinh thong. Phuong phap
nghién ctu: Nghién ctiu mo ta trén cic bénh
nhéan dugc tién hanh tham do dién sinh ly danh
gid vé dudng dan truyén phu va dudng dan truyén
chinh thong. Két qua: Nghién ctiu bao gém 43
bénh nhén véi d¢ tudi trung binh la: 43 + 14,49.
Thoi ki tro hiéu qua chiéu xudi va chiéu ngugc
qua duong dan truyén phu la: 246,00 + 29,63
ms va 243,44 £ 29,36 ms. Déi véi duong dan
truyén chinh thdéng cdc thoi ki nay lan luot la
308,48 £ 61,95 ms va 356,80 £ 47,32 ms. Diém
Wenckebach chiéu xuéi va ngugc lan lugt la:
260,42 + 17,56 ms and 270,83 * 35,62 ms véGi
duong dan truyén phu va 344,85 + 52,09 ms and

386,92 + 39,69 ms véi dudng dan truyén chinh
thong. Khi xudt hién Wenckebach, dan truyén qua
duong phu tudn theo quy ludt Mobitz I, dan truyén
qua dudng chinh thong theo quy luit Mobitz L.

Kétludn: Duong dan truyén phu c6 khanang
dan truyén t6t hon duong dan truyén chinh thong

Vién Tim mach Viét Nam

do c6 thei ki tro ngan hon, diém Wenckebach thap
hon. Dan truyén qua duong phu tuan theo quy
lust Mobitz ITkhi xu4t hién Wenckebach trong khi
do dan truyén qua dudng chinh théng tuén theo
Mobitz I. Pudng dan truyén chinh théng c6 dap
tng cham dan khi tién hanh kich thich sém dan

BAT VAN BE

Hoi chiing WPW la mét trong nhiing réi
loan nhip dugc nghién ctiu ti mi dau tién trén
thé gisi. Tt nam 1947, ban chit caa hoi chiing
WPW da dugc gidi thich thong qua viéc tim
hiéu vé gidi phau loai bé6 mdt phan hoic toan
bé dudng dan truyén chinh théng. Trén thé giGi
da c6 nhiing nghién ctiu kha sau vé dién sinh ly
va ting dung dong dién c6 tan s6 radio dé diéu
tri triét bo dudng dan truyén phu [1][2] [3]
[4]. Tuy nhién tai Viét Nam chua c6 nghién ctiu
nao tham do ki ludng cic thong s6 dién sinh ly
hoc vé duong dan truyén phuy, liéu dic diém dan
truyén dién sinh ly qua duong phu c6 khac khi
xung dong dan truyén qua dudng chinh théng
tl nat xoang xudéng nut nhi that dén bé His réi

xuéng mang ludi Purkinjie khong. Vi vay ching
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toi tién hanh nghién ctu dé tai véi muc dich:So
sanh mot s6 dic diém dién sinh Iy hoc vé tinh
chat dan truyén cta duong dan truyén phu véi
duong dan truyén chinh théng.

oI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Doi tugng nghién ciu

43 Bénh nhan c6 dién tAm d6 hinh anh hoi
chiing WPW dién hinh hodc ¢é con tim nhanh
trén that nhép vién va dugc thim do dién sinh
ly xéc dinh co ché gy con tim nhanh do vong
vao lai nhi thit va nhiing bénh nhan nay duong
dan truyén phu dugc khing dinh bang triét dét
thanh cong bang RF.
Tiéu chuin lya chon

Cé4c bénh nhan c6 dién tAm d6 WPW
dién hinh hodc vao vién véi con nhip nhanh
kich phat trén thit dugc tham do dién sinh ly
hoc va xdc dinh co ché con tim nhanh do vong
vao lai nhi that.Chtc ning va cdu trac tim binh
thudng (dugc xac dinh trén siéu m tim qua
thanh nguc) . Khong dung cic thudc chong réi
loan nhip hoic da dung céc thudc chéng réi
loan nhip trong thoi gian > S lan thai gian ban
hay cua thude.
Tiéu chuin loai tru

Suy tim do moi nguyén nhan (chtic ning
tam thu that trai duéi ngudng binh thudng).
Tién st hodc khi thim do dién sinh 1y c6 cac
r6i loan nhip tim khédc. Pang diing cac thudc
kiém sodt roi loan nhip hoac thai gian dting
thudc < S1an thoi gian ban huy ctaa thuéc.Co
bat thuong vé cdu trac tim.
Dia diém va thoi gian ti€én hanh nghién ciu

Nghién cttu dugc tién hanh tai phong cath-lab
Vién Tim mach Viét Nam — Bénh vién Bach Mai tit
12/2013 dén 9/2014.
Cac budc tién hanh nghién ctu

Khdm lim sang

Khdm l4m sang, ghi dién tdm d6 12
chuyén dao, siéu am Doppler tim, ldy mau
mau lam xét nghiém sinh hod mdu, téng phan
tich t&€ bao mau ngoai vi, d6ng mau co ban.
Tham do dién sinh Iy hoc tim. Tién hanh lap
ban dé va triét dot duong phu. Do khoang dan
truyén trong tim, thoi ki tro chiic nang co nhj,
co that, nat nhi that, dudng dan truyén phy,
dan truyén qua nut nhi thét va qua duong dan
truyén phu.

Dién curc xoangVanh

o A ’

Hinh 1.Cdc dién cyc trong budng tim, nghiéng trdi 30

Xt ly s6 liéu

Céc s6 liéu dugc thu thép theo mau bénh
dn nghién ctu va xt ly s6 liéu bang phdn mém
SPSS 20.0 for MAC OS.

KET QUA VA BAN LUAN
Nhin xét chung

43 Bénh nhén bao gém 21 nam va 22 ng,
tudi cao nhat la 69 tudi, tudi thdp nhat la 18
tudi, trung binh 43 + 14,49 tudi. Cac thim
kham lam sang, xét nghiém sinh héa mau, huyét
hoc va cic thong s6 siéu 4m tim déu trong giGi
han binh thuéng.
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Tham do thoi ky tro chiic ning cia duoéng dan truyén chinh théng va dudng dan truyén phu.

Bang 1.Thdi ki tro chiic néing theo chiéu xudi (nhi — thét) va chiéu ngugc (thdt — nhi)

Duong dan truyén Puong dan truyén
chinh thong phu P
08,48 +61, 246,00+ 29,6
Thaiki tro chiic nang chiéu xuéi (ms) ? 443) o3 (4 24) 2,63 <0,001
n= n=
6,80 + 2 2 +29,36
Thoi ki tro chiic nang chiéu nguoc (ms) ?5 %0)*+ - (43,11; - <0,001
n= n=

*: C6 3 bénh nhan trong nghién ciiu duong dan truyén chinh thong khong c6 kha nang dan truyén nguoc

tir thdt lén nhi

Khi tham do théiky tro ctia dudng dan truyén
phu va nut nhi thit bing kich thich sém dan véi
S1S1: 450 ms, S1S2: 400 ms va gidm dan S1S2 10
ms mdi lan kich thich. O bang 1 cho thdy théi gian
tro ctia ctia duong dan truyén phu ca chiéu xudiva
chiéu ngugc déu thdp hon thoi gian tro ctia dusng
dan truyén chinh théng c6 y nghia thong ké r6
rét v6i P< 0,001.Thoi gian tro cta t6 chiic cang
ngan thi thoi gian dan truyén xung dong dién qua
t6 chiic d6 cang cao. Piéu nay giai thich tai sao ¢
nhting bénh nhén c6 duong dan truyén phu dién
hinh khi xu4t hién rung nhi thi rit nguy hiém bai
s0 lugng xung dong tir nhi dan truyén xudng that
c6 thé dat t6c d6 trén 300 xung dong tir nhixudng
that lam cho thét co bop véi tan s6 rét cao giy réi
loan huyét dong nhanh chéng giong nhu bénh
canh lam sang ctia nhiing bénh nhan bi cuong that
hodc rung thit, Nhing bénh nhan nay néu khéng
dugc cdp ctiu kip thoi sé nhanh chéng chuyén
sang rung that va t vong.

Piém Wenckebach

Qua tham do dan truyén qua duong phu va
duong dan truyén chinh thongtheo chiéu xudi
va theo chiéu ngugc chung toi c6 danh gid diém
Wenckebach (bang 2). O ngudi binh thugng cac
xung dong tr nut xoang dan qua nat nhi that

Dénh gid vé dan truyén nhi-thit va dan
truyén that-nhi, trong bang 2 chiing t6i c6 nhin
xét 1a v6i duong dan truyén binh thuong khi
kich thich nhi véi tan s6 140 - 150 ck/ph gay
bldc nhi thit, con ¢ dudng dan truyén phu khi
kich thich nhi giy bl6c nhi-that thudng & tan s6
trén 170 - 180 ck/ph. V6i dan truyén thdt-nhi
ctia duong phu cting t6t hon so véi duong dan
truyén binh thuong. Puong dan truyén binh
thudng thuong bi bloc that-nhi khi kich thich
thdt ¢ tdn s6 > 120 ck/ph, con & dusng phu
thudng bi bl6c that-nhi khi kich thich thit 6 tain
s6 > 130-140 ck/ph.

+ Dénh gid dan truyén qua duong dan
truyén phu trong bang 2, chiing t6i c6 nhan xét
dan truyén xu6i ti nhi xudng thit qua duong
dan truyén phu trung binh & chiéu dai chu ky
kich thich 260 *+ 17ms, c6 nghia la c6 thé dan
truyén qua dudng phu theo chiéu xudi véi tin
s6 230 -240ck/ph. Dan truyén xung dong qua
duong phu theo chiéu ngugc cting cé thé dan
truyén vdi tan s6 kich thich rdt cao, chiéu dai
trung binh chu ky kich thich 260,4 + 17,6ms, c6
nghia dan truyén tuong duong véi tin s6 kich
thich 230 ck/ph. Dan truyén qua dudng dan
truyén phu rét tét, diéu nay cuc ky nguy hiém
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néu bénh nhan c6 nhing réi loan nhip nhi ma tan s6 phat xung cta nhi rdt nhanh nhu cuéng nhi,
rung nhi .. va c6 thé dan truyén xudéng thit véi tan s6 230 -240 ck/ph. Diéu nay lam cho tim thit co
bép véi tan s6 rat nhanh va dé dan dén rung thit va ngiing tim. Do d6 ¢ nhiing bénh nhé4n nay phai
tim cach lam gidn kha niang dan truyén qua dudng phu bing cac thuéc chong réiloan nhip tim hodc
béing cich triét bo dudng dan truyén phu bang nang lugng tin s6 radio qua catheter.

Trong nghién ctiu c6 3 bénh nhan duong dan truyén chinh théng khong c6 kha ning dan
truyén ngugc, diéu nay cing dugc mot s6 tac gia dé cap dén trusc day.

Duong dan truyén phu c6 diém Wenckebach thip hon va thoi gian tro chtic ning ngin honso
v6i dudng dan truyén chinh théng, khac biét cé ¥ nghia théng ké véi p <0,001) diéu niy thé hién
kha ning dan truyén t6t hon ctia dudng dan truyén phu va phtt hgp véi cic nghién ctu trude day
clia cic tic gia trong nudc va quéc té (2), [S],[6].

Trong nghién ctiu c6 3 bénh nhan duong dan truyén chinh théng khong c6 kha ning dan
truyén ngugc, diéu nay cing dugc mot s6 tac gia dé cap dén trudc day.

Bdng 2. Diém xudt hién block

WPW Puong phu Dén truyén
(n=24) in chinh théng P
- (n=19) (n=43)
Piém Xuﬁit hién blo.ik quaA .du"dng dan 26042+ 17,56 344,85 + 52,09 001
truyén phu chiéu xudi (ms) (n=43)
Diém xudt hién block qua duong da 86,92 £39,6
iémxudthicn block quaduong dan | o3y 35 6r oL i1e3218 | 0TI o)
truyén phu chiéu ngugc (ms) (n=40)

*: Mot s bénh nhdn niit nhi thdt khong cé dan truyén ngugc

Kiéu dan truyén

Khi kich thich tim, duong dan truyén phuxudt hién block sé tuin theo quy ludt Mobitz 2. Khi
kich thich véi tdn s6 kich thich ting dan thi thoi gian khoang S-V (tir xung kich thich dén thit thay
déi rét it) dén khi xudt hién bloc nhi thit cap 11 kiéu Mobitz I1.

> -  — SOD O O -4 O O O 1oeors |

Hinh 2. Diém xudt hién block qua duong dan truyén phy kiéu Mobitz 2 khi kich thich tim vdi chu ki 260
ms. BN Luong Vit D. 35T- WPW
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Khi kich thich tim, duéng dan truyén chinh théng xudt hién bloc theo quy luit Wenckebach,
Khi kich thich véi tén s6 kich thich ting d4n thi thoi gian khoang S-V (tu xung kich thich dén thét
kéo dai ddn ra) dén khi xudt hién bloc nhi thét cap II ki€u Wenckebach.

o=

Hinh 3. Diém xudt hién bloc theo kiéu Wenckebach cia duong dan truyén chinh thong.
BN Luong Vit D. 35T

Dap 1ing khi kich thich tim s6m din theo chuong trinh
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Biéu do 1. Sy thay déi khodng cdch dan truyén khi kich thich thdt va nhi sém ddn vdi cdc khodng
ghép gidm ddn 10 ms so véi kich thich ban ddu S1S2: 400ms.

Bdng 3. Khodng S-V/S-A thay doi khi kich thich nhi/thdt theo chuong trinh gidm din khodng ghép S1S2 10ms

Puong dan truyén phu He tho:;lgéilut nhi P
Thay déi khi kich thich
s6m dan 10 ms (ms) 0,84£098 4,86 +1,87 <0,05
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Khoang S-V/S-A nay d6i véi duong dan
truyén phu gan nhu khong thay déi, nguoc lai
déi véi dudng dan truyén chinh théng, khoang
cich S-V/S-Aludn dai dan ra so véi khoang
cach trudc do.Su thay d6i nay caa duong dan
truyén phu va duong dan truyén chinh thong
duy tri cho dén khi tro. Két qua nghién ctu caa
ching t6i cang phtt hop véi nhan xét ciamot s6
téc gid nudc ngoai.[7].[8] [9]. [10].H¢ théng
dan truyén chinh théng (bao gém nut nhi thit
— His - Purkinjie) dan truyén theo xu huéng dai
dan ra roi tré khong dap ting véi kich thich nta
(kiéu Decremental) Diéu nay dugc giai thich
boihé théng dan truyén la cac té bao co tim biét
hod, chu yéu dugc khu cyc thong qua cic kénh
ion Canxi chdm, con duong dan truyén phu ban
chét la cdc moé co, dugc khi cuc thong qua céc
kénh Natri nhanh

NGHIEN CUU LAM SANG

KET LUAN

- Pudng dan truyén phu c6 kha nang dan
truyén t6t hon so véi duong dan truyén chinh
thong véi chu ki kich thich tim xudt hién
Wenckebach va thoi ki tro hiéu qua ngan hon.

- Khi kich thich thit/ nhi sém din theo
chuong trinh: Pudng dan truyén phu c6 kiéu
dan truyén véi khoang S-V gin nhu khong thay
dei, trong khi d6 6 hé thong dan truyén chinh
thong thi kiéu dan truyén véi khoang S-V dai
déan ra cho dén khi tro (Decremental).

- Khi kich thich thit-nhi hoic nhi-that véi
tan s6 ting dan, khi xudt hién bloc, duong dan
truyén phu dan truyén theo kiéu Mobitz 2, trong
khi d6 duong dan truyén chinh thong dan truyén
theo kiéu Wenckebach.

OBJECTIVE: Accessory pathway (AP) which cause atrioventricular reentry tachycardia (AVRT) is one
of the most common arrhythmias. The objective of this study was to compare and find the differences of
conduction between accessorry pathway and atriventricular node. (AVN)

METHODS: A descriptive review of AVRT patients who underwent electrophysiological evaluation for
accessory pathway and atriventricular node was performed.

RESULTS: The median age was 43 + 14,49 years (18-69). The antergrade and retrograde functional
refractory period of AP were 246,00 + 29,63 ms and 243,44 £ 29,36 ms. These AVN'’s period were 308,48
+ 61,95 ms and 356,80 + 47,32 ms. The antergrade and retrograde Wenckebach via AP were 260,42 +
17,56 ms and 270,83 * 35,62 ms. The AVN's antergrade and retrograde Wenckebach were 344,85 + 52,09
ms and

386,92 + 39,69 ms. In wenckebach period, conduction via AP followed Mobitz II while the conduction
via AVN followed Mobitz I's rule. CONCLUSION: AP got better conduction function than AVN. While
pacing in Wenckebach period, conduction via AP follow Mobitz II and via AVN followed Mobitz I. The
AVN got decremental properties.
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