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TOM TAT

Ro dong mach cha (PMC)-dudng tiéu héa 1a
tén thuong hiém gap, khi c¢6 su thong thuong gitia
DPMC va mét quai rudt bit ky. Ro PMC-dudng
tiéu hoa tha phat chixayra §0,3% -1,6% bénh nhin
sau thay DMC bung. Bénh c6 ty1¢ bién chiing va tu
vong rit cao, chdn dodn kho, can dugc diéu tri sém
bang phau thuét. Qua 3 trudng hgp r6 DPMC nhén
tao-duong tiéu hoa tai Bénh vién Viét Duc, ching
toi rat ra mot s6 kinh nghiém chin doan va diéu tri
tén thuong nay: Chin dodn lam sang dya vao cac
biéu hién nhu xudt huyét tiéu hoa, hoi chiing nhiém
trung, dau bung, ro dich quanh mach nhan tao;
chdn doédn c4n 1am sang chu yéu la cit 16p vi tinh &
bung cé tiém thudc cin quang tinh mach, ndi soi da
day thuc quan ta trang va chup mach. Muc dich co
ban caa diéu tri la loai bo mach ghép nhén tao, bic
cau dong mach va stia chita thuong tén dudng tiéu
hoéa bing phau thuit. Can thiép ndi mach chi c6 gia

tri cdm mdu va gidm dau truéc khi diéu tri triét dé.
DAT VAN BE

Ro dong mach cha (PMC)-dudng tiéu héa la
c6 su thong thuong gita DPMC va mét quai ruét.
Khi r6 PMC-duong tiéu hoa xay ra & bénh nhan
(BN) chua c6 phau thuat dong mach cht hoic tién

st chdn thuong, n6 dugc goi la ro PMC-duong tiéu
hoa tién phat, bénh Iy nay it gap hon so véiro PMC-
dudng tiéu hoa thi phat dugc coi la mét bién chiing
sau phau thuat/can thiép dong mach chi (mé m&
hoic dit Stentgraft DMC bung). Ty 1¢ rd PMC-
duong tiéu hoa tuong d6i thdp tuy nhién diéu tri
kho khan do chidn doan kho, ton thuong nhiém
trung mach mdu va tén thuong dudng tiéu hoa
déng thoi. Tinh trang nhiém trung va thiéu méu
trudc mé ning né, nguy co buc miéng néi mach
mau va tiéu hda sau mé cao, tinh trang nhiém tring
tai ch6/toan than ctia BN sau m6 kho kiém soat la
nhiing yéu t6 lam x4u tién lugng bénh. Trong nam
2015 chung t6i gip 3 truong hop ro DPMC-duong
tiéu hoa thut phat trong dé 2 trudng hop tit vong,
mot trudng hop ra vién trong tinh trang 6n dinh.
Muc tiéu ctia bai bdo nay la moé ta truong hop lam
sang va nhin lai y van d€ rat ra nhiing kinh nghiém

vé chan dodn va diéu tri bénh.

D0l TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN CUU

Phuong phap nghién citu

Cit ngang, mo ta loat bénh.
Déi tugng nghién citu

GoOm tit cd cac BN dugc chan doin ro DPMCB
vao duong tiéu hoa tai Bénh vién Viét Diic trong
nam 2015, dugc diéu tri phau thuit. Chdn dodn xac
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dinh ro PMC-duong tiéu hoa c6 thé la chdn dodn
trudc phau thuit hodcla chdn doan sau ma. Céc chi
tiéu nghién citu bao gém: tién st phau thudt PMC
ct, thoi gian dén khi chdn doan bénh, vi tri DM C bi
ton thuong, vi tri duong tiéu héa tén thuong, cich
thiic phau thudt, bing chiing vi sinh, diéu tri va tién
trién, két qua sau mo.
KET QUA NGHIEN CUU

Ba BN dugc chin dodn ro PMC - dudng tiéu
héa dugc phau thuit tai Bénh vién Viét Pic naim
2018 trong do6 2 truong hop bic cdu mach miu
ngoai gidi phau bing mach nhén tao, mét trudng
hop st dung mach nhin tao déngloai (homograft).
Bénhan1

BN ni 85 tudi, vao vién ngay 24/7/201S vi
di ngoai phan den, tién su: mé thay doan PMC-
chau21/5/2015, diéu tri chéng ngung tap tiéu ciu
thuong xuyén. Lim sang: thé trang gia yéu, huyét
dong 6n, bung chuéng nhe, dau 4m i quanh rén.
HC: 3,2, Hct: 27%, INR: 1,3; CLVT 6 bung: tu
dich quanh prothése, ndi soi thuc quan-da day
28/7/2015 khong phat hién tén thuong. Ngay
30/7/201S, BN dot ngdt noén ra 300 ml mdu
tuoi loang, dugc noi soi lai thyc quin da day
td trang: Poan D3 c¢6 tén thuong loét, c6 miu
cuc, chyp lai CT bung: Hinh anh mau cuc quanh
DPMC, phinh PMCB hinh tdi, xét nghiém HC:
2,75 Hct: 22%. Chén dodn: Xudt huyét tiéu hda
do ro6 mach nhén tao PMC vao D3 ta trang sau
thay PMCB duéi than. M6 cdp ctiu, chdn dodn
trong mé: XHTH do r6 PMC vao D3 ta trang.
T6n thuong trong m&: vi tri D3 ta trang vat qua
DPMCB la khai phong hinh tui DPMCB, thanh DM
mun nat, nhiéu mu xung quanh, chay mau nhiéu,
6 loét mat sau D3 ta trang. Tién hanh khau D3 t4
trang, m& thong hong trang, thit DM CB duéi than
bic cau nach dui (P), dui-dui (T). Sau md BN vé
hoi stic Khoa Tim mach. Két qua cdy dich 6 bung:
Streptoccocus Sp. Rut 6ng NKQ sau S ngay,

huyét dong 6n, khong nén mau, khang sinh liéu
cao. Téi ngay 35, BN dot ngodt néon méu. Co chi
dinh can thiép lai nhung gia dinh xin ngting diéu

tri, cho BN v¢, tit vong.

Hinh 1. Hinh dnh tii phinh hinh tii va khi quanh
DMC trén phim CLVT

Hinh 2. Ton thuong trong md: 6 loét thing mdt sau
D3 td trang

Bénh dn2

Hinh 3. MSCT truéc md: Dich mi quanh co thdt lung
chau phdi (dnh trdi) va khi-dich quanh mach nhén

tao chi-chdu
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BN nam 56 tudi, tién st bic cdu chi dui 2 bén
nam 2012, cit cyt dui (P) nim 2014. Vao vién
19/08/2105 vi sung dau ben (P) 4 ngay. Khdm luc
vao: BN tinh, huyét dong 6n, c6 hoi chiing nhiém
trung 16, ben (P) c6 khéi sung néng d6 kich thusc
3x4 cm, khong d4p theo mach, CLVT c¢6 hinh énh
khéi dich khi trong co thit lung chiu kich thudc
183x64 mm, khdi dp xe v, nhiéu dich duc.

BN dugc chdn dodnla ép xe co ddi chau P, nhiém
trung mach nhén tao sau mé bic cdu chu dui 2 bén-
cit cut dui P, mé cdp ctiulan 1 ngay 26/8/2015 (BS
chan thuong) trich rach 6 4p xe thdo nhiéu mu théi,
nao viém, 14y bo mét phan mach nhén tao. Sau mé
BN vao Khoa Chin thuong, két qua cdy vi khudn

dich 6 ap xe: E.Coli, Klebsiella Pneumonia. BN con
chay mu duc qua vét thuong, chup lai CLVT ¢6 6
dich, khi quanh DPMC-DPM chéu, chuyén Khoa Tim
mach mé lan 2 ngay 15/9/201S v6i chdn dodn 4p
xe quanh mach nhén tao chu dui, tién hanh thit cau
cha dui, bic cdu néch dui (T) bing mach nhan tao.
Sau mé cdu ndi nach-dui thong tét. M4 1an 3 ngay
02/10/2015 v6i chdn dodn: nhiém trung quanh
mach nhan tao ci, ro t trang, tén thuong rach 72
chu vi D3. M6 thdo bé mach nhan tao DPMC -chau,
ndi vi trang, dan luu miéng néi D3 t4 trang. Sau m&

diéu tri khdng sinh liéu cao, cho an qua m& thong

hoéng trang. Sau 20 ngay, tinh trang BN 6n dinh va
xuat vién tot (hinh 4).

Hinh 4. Mach nhan tgo chi-chau T trudc mé (dnh trdi), BN sau mé (anh giiia) va MSCT kiém tra cdu néi

ndch-dui trdi trudc ra vi¢n (dnh phdi)

Bénhan3

BN nam 53 tudi, tién st bic cau cha dui 2 bén
nam 2005, md lai thay doan DPMC-ch4u nam 2011
bing mach nhan tao (khong r6 chin doan). Phét

hién phinh hinh tai PMCB duéi thdn va PMC nguc
doan ngang co hoanh nam 2014 da dat Stentgraft
DPMC hai doan. Sau can thiép c6 nhiéu dot s6t cao
va nhiém trung huyét da diéu tri néi khoa nhiéu
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lan. Cét cut dui (T) thing 6/2015 do bién chiing
ctia nhiém khuén huyét. BN vao vién 10/12/2105
vi ¢4 16 o dich mu ban ben (T) khong lién. Khdm
lac vao: BN tinh, huyét dong 6n, héi chiing nhiém
trung rd, ben (T) ¢6 16 ro dich ban vi trf tam gic
Scarpa, CLVT c¢6 hinh anh khéi dich khi xung
quanh mach nhan tao va Stentgraft cha chdu. PM
chau T (chan da cit cut) khong ngdm thudc. Chén
dodn la 4p xe quanh mach nhan tao va Stentgraft
cht chdu, mé 1an 1 ngay 15/12/201S. T'6n thuong
trong mé 1a ro PMC (gém ca mach nhan tao va
Stentgraft) vao mét quai héi trang dinh vao mach
nhén tao. Ldy bo toan bd mach nhén tao cha chiu
va Stentgraft, bic cdu cha chiu phéi baing mach
nhén tao dong loai. Poan héi trang dugc cit va noi

tan tan mot 16p (hinh ). Sau mé diéu tri khéng
sinh theo khang sinh d6, két qua cdy vi khudn dich
6 4p xe: E.Coli ESBL (+), Proteus Mirabilis ESBL
(+), Klebsiella Pneumonia va E. Coli ESBL (-). BN
con chdy mua duc qua dan luu sau phic mac. Ngay
24/12/2015 xudt hién chay nhiéu méu d6 tuci qua
dan luu sau phic mac va ia mau do tuoi, tut huyét
ap. BN dugc m8 cdp cttu lan 2: Tén thuongla viém
mun nat toan bd Homograft chdy mau, toan b t6
chtic xung quanh viém mun, khong tim thdy tén
thuong duodng tiéu hoa, tién hanh thit PMCB duéi
than, bic cdunach dui (P) bing mach nhan tao. Sau
m&, BN xuit hién shock nhiém trung, dai it, vin

mach liéu cao khong két qua, BN rung that, ngting

tim va ti vong.

Hinh S. MSCT trudc mé thdy 2 Stents. Thuiong ton trong md (dnh phdi): doan héi trang thing vao mach nhan
tao (trén) va thay dogn DMC-chdu bang Homograft (dudi)
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BAN LUAN

Dichtéhoc

Ro DMC - duong tiéu hoa tién phat it gip, xay
ra khi m¢t phinh dong mach 16n khong dugc diéu
trilam loét thanh rudt lién ké. Ro PMC-duong tiéu
hoa thit phat thuong gap hon, chiém 0,3% - 1,6%
BN sau phau thuét thay PMC bung [1].

Ro PMC-duong tiéu hoéa dugc Sir Ashley
Cooper mo ta lan dau tién vao nam 1818. Salmon
mo ta caldm sang ddu tién caa rd DPMC-duong tiéu
héa tién phat vao nim 1843 va sau d6 c6 khoang
250 trudng hop da dugc bdo cdo trong y van. Ro
DPMC - duong tiéu héa tién phdt thuong xay ra
trén nén BN PDMCB c6 vita xo thanh mach. Mot
s6 bénh it gdp c6 thé dan dén ro PMC-duong tiéu
héa bao gém giang mai, bénh lao, nhiém ndm,
bénh collagen. Ty 1é bénh dugc phat hién trén
khém nghiém tu thi 12 tir 0,04% dén 0,07% [3].

BN r6 PMC-duong tiéu héa thit phat dau tién
dugc Brock bao cdo ndm 1953 mé td mot 16 ro gitia
miéng ndi gin cia PMC bing manh ghép déngloai
vao ta trang. Ty 1é mic ro PMC-duong tiéu héa thit
phét 1a 0,5% - 2,3% [S]. Uéc tinh c6 khoang 80%
16 DPMC-duong tiéu hoa thi phat lién quan dén ta
trang, cha yéu la doan D3-D4. Trong nhiing trudng
hgp phinh PMC diéu trj bing can thiép néi mach,
16 DPMC-duong tiéu hda xay ra do sy di chuyén cua
Stent cing nhu ton thuong néi mach dan dén ro.
§6 ro PMC-duong tiéu hoa thit phat dugc bao cdo
¢ nhing BN c6 tién st phau thuat PMClalén hon
so v6i bdo cdo 6 nhiing BN c6 tién st dit Stent qua
can thiép néi mach.

Mot tai liéu gan day t6ng két 332 truong hop
cd nhan va 1.135 BN tir cic bai bao trudc d6 lién
quan dén bién chiing nay. Ho nhan thdy duong ro
DPMC-duong tiéu hoa co thé xay ra tai bt ky thoi
diém nao sau mot phau thuat cé lién quan téi dong

mach 16n (muén nhit 1 26 nim). Ty 1¢ t& vong

giam ding ké khi BN dugc can thiép phau thuat.
Trong nam 2015, BV Viét Duic phau thuit va can
thiép ndi mach cho khoang gan 100 BN BPMC, va
gdp 3 truong hop ro PMC- ta trang hodc hoi trang,
ca 3 truong hgp déu khong dugc chdn dodn chinh
xac ngay khi vao vién, mac du da dugc diéu tri phau
thuét song chi c6 1 BN ra vién trong tinh trang stic
khoe 6n dinh. Diéu nay cho thdy day la moét bién
chiing hiém gap va td vong cao néu khong dugc
chén dodn va diéu tri kip thoi.

Co chébénh sinh

Bénh sinh chinh x4c ctia sy hinh thanh ro PMC-
dudng tiéu hoa hién nay chua dugc lam sing to
hoan toan, nhung hai co ché an mon co hoc va
nhiém trung dugc cho la déng vai tro quan trong.
Gan déy con c6 nhiéu béo cdo vé ro PMC-duong
tiéu hoa phat trién sau khi can thiép néi mach do su
di chuyén cua Stentgraft.

Ro PMC-duong tiéu hoa tién phat dugc cho
la két qua chu yéu tif sy dn mon tryc tiép va viém
hoai t& caia mét khéi phinh DPMC. Bénh phat sinh
tit phinh DPMCB x0 vita chi€ém 73% ctia tit ca cic ro
DPMC-duong tiéu hoa tién phét, trong khi d6 26% la
do phinh dong mach sau chin thuong hoac nhiém
truing [6]. C4c tic nhin nhiém khuidn phé bién
nhdt trong phinh PMC nhiém trung la Klebsiella,
Salmonella, Staphylococcus va Streptococcus. Cac
nguyén nhéin khic hiém hon nhu btc xa, khéi u,
loét da day t4 trang, bénh viém dudng rudt (bénh
Crohn), va sy tiéu mon cua cic c4 thé ngoai lai chi
chiém 1% con lai.

Ro PMC-duong tiéu héa thi phat xay ra nhu
la mot bién ching ctua nhiém trung quanh mach
tién trién va da dugc xdc nhén trong phau thuat
hoic khdm nghiém t& thi. Nguyén nhan dugc
mac nhién céng nhén 13 sy két hgp ctia nhiém
trung man tinh sau thay doan PMC va sy lap di
lp lai nhip dap ctia PMC trén rudt. Do sy gin
gtii vé giai phau, tén thuong D3 ta trang gap nhiéu
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nhét. Khoang 2/3 ro PMC-duong tiéu hoa xay ra
tai vi tri nay, trong khi D4 ctia ta trang va cdc vi tri
khdc bi anh huéng trong 1/3 cic trudng hop. Ba
BN cua chung t6i ¢6 2 trudng hop gip tén thuong
tai D3 td trang noi tiép xuc tryc ti€p véi mach
nhén tao, va 1 truong hop ton thuong tai quai hoi
trang dinh truc ti€p vao PMC nhan tao mét lan
nita khing dinh vai tro ctia dn mon co hoc trong
qua trinh hinh thanh bénh.
Chén doan
Biéu hi¢n ldm sang

Céc ddu hiéu lam sang cua ro DPMC-duong
tiéu hoa bao gom noén ra méu, di ngoai phan mau,
nhiém trting huyét, dau bung cip, huyét ap thap,
nhip tim nhanh, gidm hemoglobin, va dau viing
thuong vi nhe. tryc trang chdy mau mau do6 sam co
nghia chidy mdu dang tiép dién. Tuy nhién, cic biéu
hién nay xay ra ¢ 2 thé c6 sy khac nhau.
Ro DMC - duong tiéu héa tién phdt

Céc dac diém lam sang thuong gip nhét cta ro
DPMC- dudng tiéu hoa la chdy mau duong tiéu hoa
trén (64%), dau bung (32%), vakhéi dap theo nhip
& bung (25%) [7]. Tuy nhién, cic triéu ching nay
déng thoi hién dién chi c6 6 10% BN. Céc biéu hién
khac c6 thé c6 bao gébm dau lung, di ngoai phan
den, s6t, nhiém trting huyét va séc. Ddu hiéu chay
madu lién tyc thuong xudt hién trudc xudt huyét 16n
va thuong ty cdm do hién tugng dong tam thoi cta
céc 16 ro do huyét khéi va su co thit cta rudt xung
quanh. Suxudt hién ciia mét chiy mau s6m nghiém
trong can nghi ngé mot r6 PMC-duong tiéu hoa
tién phat.
RO DMC - duong tiéu héa thit phdt

Bénh nhan ro6 DPMC-dudng tiéu hoa thi phat
thuong xudt hién véi mot hodc cic triéu chiing lam
sang sau: Xuét huyét tiéu héa (80%), nhiém triing
huyét (44%), dau bung (30%), dau lung (15%),
khéi dap theo nhip tim (6%) [8]. Xudt huyét tiéu
héa c6 dic diém 1a 6 at, thuong xudt hién sau chay

it mau thoang qua (chay mau bao trudc) va ty cdm,
chua chidc chiy méu xay ra do sy thong thuong gitra
dong mach va rudt, ma cé thé tir viing hoai t va
loét niém mac. Céc biéu hién lam sang thuong la
rit quan trong d€ chdn dodn ro DPMC - dudng tiéu
hod béi chua cé phuong thitc chdn doan hinh dnh
nao c6 kha ning mo ta bénh Iy nay véi do nhay va
do dic hiéu cao. 2 BN cua chung toi c6 ddu hiéu
xudt huyét tiéu hoa kha dién hinh nhu trén, tuy
nhién BN 2 lai vao vién vi ddu hiéu dau lung va chi
dudi, do vay chdn dodn va xt tri ban d4u nhdm lan
véi dp xe co thit lung chéu, c6 thé ly gidi do doan
mach nhén tao (tiép xdc tryc tiép véi doan té trang
thing) da bi huyét khéi nén mach du cé thong
thuong véi long rudt nhung khong c6 xudt huyét
tiéu hoa 6 at.

Can lam sang

Ba phuong thtic chdn doan hiiu ich nhat cho viéc
phat hién ro PMC-duong tiéu héa la cat16p vi tinh
6 bung c6 tiém thudc can quang tinh mach, ndi soi
da day thuc quan ta trang va chup mach. Trong cic
phuong phép nay, cit 16p vi tinh la phuong phap
it xdm l4n, dé thyc hién hon ca. Cit 16p vi tinh ¢6
loi thé & ché né khong giy ra nguy co giy bong
huyét khéi PMC, thoi gian chup ngin, d6 phén giai
cao. CLVT da trg thanh phuong phdp chin doan
hinh anh hang dau danh gia cic trudng hop nghi
16 DPMC-duong tiéu héa. Tuy nhién CLVT c6 do
nhay va d¢ dic hiéu thay déi. Véi dung hinh mach
ky thuét s6 trong CLVT, c6 thé thiy hinh anh thoat
thudc can quang vao trong long rudt.

Khi c6 sy thong thuong gitta PMC va cic tang
lan can, trén phim CLVT c¢6 thé thdy khi bt thuong
sat hodc bén trong cic 16p caia DPMC, 16p mé ngan
cach gitta PMC va ru¢t mong di hoac bién mat, c6
thé thdy khoi mau ty sau phic mac, trong thanh
rudt hodc niém mac. Véi cic BN sau phau thuit
DPMC, phi né mé mém, dich va khi quanh mach c6
thé dugc phat hién trén phim CLVT binh thuong
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ngay sau khi phau thuit. Tuy nhién, sau 3-4 tudn,
khi nay néu con hién dién la bat thuong va phai coi
13 mot ddu hiéu cta nhiém tring hodc c6 thé cé su
thong thuong véilong ru¢t. Day phan mém, tu dich
hodc tu mau quanh mach thudng bién mit trong
vong 2-3 thang sau khi phau thuit. Thoat thudc
cin quang vao trong long ruét, ro ri thuéc cin
quang duong tiéu héa vao khoang quanh mach la
cuc ky hiém gip nhung 13 ddu hiéu dic hiéu nhat
ctia ro DPMC-duong tiéu héa. Ba BN caa chung toi
tuy khong c6 BN nao c6 biéu hién thoat thudc can
quang vao trong long rudt tuy nhién déu c6 biu
hién dich va khi xung quanh PMC nhén tao.

Noi soi thyic quan da day ta trang la mot phuong
phap dung dé loai trit cdc nguyén nhéan khac cta
chdy mau duong tiéu hoéa trén nhu viém loét da
day, chdy miu duong mit va gian v& tinh mach
thyc quan. Soi thuc quan da day td trang 4m tinh
cing khong loai trtt dugc r6 DPMC-duong tiéu
hoa. D€ c6 thé phat hién t6n thuong cia ta trang
can ddy dau do xudng sdu doan D4 t4 trang. BN 1
trong nghién ctiu da dugc soi 1an 1 tai Bénh vién
Bach Mai, Ian 2 tai Bénh vién Viét Dtic déu khong
thdy tén thuong (vi ddu do déu chi ding lai 8 D2
té trang), chi t&i khi ndon mau tai phét, yéu cdu soi
lai v6i dé nghi ddy sau dau do noi soi xudng téi D4
thi m&i phat hién ton thuong. Viéc diing vién nang
Camera noi soi tham st toan bo duodng tiéu hoa
sé rdt co ich trong cic trudng hop nay, nhét la loét
thung & cdc doan hong hay hoéi trang nhu BN s6 3
ctia chung toi.

Chup dong mach c6 vai tro tuong déi trong chi
dinh phau thuét tuy nhién v6i nhiing tién bd manh
meé cta ky thuat CLVT, né chi con vai tro rit han
ché trong nhiing trudng hop nay. Chup mach véi
diéu tri nut mach hoac dat Stentgraft cang c6 thé
dugc st dung dé diéu tri chdy mau tiéu hoa thit phat
do ro PMC-dudng tiéu hoéa tuy nhién két qua con
chua dugc cong bé nhiéu.

Siéu am c6 thé hiu ich 6 nhiing BN khong 6n
dinh hoic nhiing ngudi c6 chéng chi dinh véi
thudc can quang. Tuy nhién, vi rit khé dénh gia tén
thuong nén siéu 4m rat hiém khi dugc chi dinh dé
chidn dodn ctia ro DPMC-duong tiéu hda.

Chdn dodn phdn biét

Do sy chéng chéo ctia cac 16p cit trén CLVT,
biéu hién gita ro PMC-duong tiéu hda va nhiém
trung quanh mach c6 thé khé khan hodc khong thé
phén biét dugc. Tuy nhién, CLVT da day c6 thé chi
ra nhiing ddu hiéu quan trong caa ro PMC-dudng
tiéu hoa gém: khi quanh mach, day khu tra thanh
rudt, tén thuong thanh PMC, thoat thudc cin
quang vao trong long rudt. Ngoai ra, khi xuit huyét
tiéu hoa la biéu hién lam sang chu yéu, bat ky dac
diém nao cta nhiém tring quanh mach trén CLVT
cang c6 thé la goi y ctia mot ro DPMC-dudng tiéu
héa thid phat.

Phinh PMC nhiém tring dugc uéc tinh chiém
khoang 0,7% -2,6% cta phinh dong mach [9]. Hdu
hét cac BN c¢6 phinh PMC nhiém triing khong c6
triéu chiing cu thé cho dén khi phinh mach véhoac
xudt hién bing ching l1am sang ctia nhiém khudn
huyét va s6c nhiém khuén giai doan mudn. Nhiém
trung quanh mach ma khong ro c6 thé biéu hién
giéng v6iro PMC-dudng tiéu hda va can tim ky cic
biéu hién trén phim CLVT.

Ro DMC-duong tiéu hoéa cing can phén biét
v6i x0 hda sau phuc mac, 1a mét qud trinh xo hda
& khoang sau phiic mac, cac khu vuc xung quanh
DMCB va DM chiu chung, nguyén nhan van chua
dugc hoan toan sdng to, c6 thé do tu mién?

Diéu tri
Diéu tri phdu thudt

Ro DPMC-duong tiéu hoéa cin phii duge phau
thudt, néu khong ta vong do xuidt huyét hoac
nhiém trung huyétla chic chin. Trong hiu hét cic
nghién cttu chi c6 10% -20% BN cin phau thuit cip
ctu [3]. Tuy nhién, ty 1é song sot ty 1é nghich véi
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khodng cach gitia thoi diém bét dau chay mau va
thoi diém phau thuit.

biéu tri truyén théng ctia ro6 DPMC-duong tiéu
héa bao gém loai bo mach ghép va bic ciu ngoai
gidi phau. Lya chon thay thé nay da bao gom thay
thé mach ghép tai cho va cit bo ghép don doc. Ké
ti khi dugc ting dung, can thiép ndi mach da cung
cdp mot phuong phap it xdm 14n hon cho viéc diéu
tri bénh DPMC.

Vi can thiép phau thut, tylé séng thay d6i trong
khoang tir 18% t&i 93%. C6 dén 40% cac truong
hop xudt hién cic bién ching va ty ¢ ti vong sau
phau thuat téng thé la hon 30%. Ro PMC-dudng
tiéu hoa tién phat ¢ BN phéng DPMC nhiém tring
c6 tién lugng xdu hon, ty 1 ti vong sau phau thuit
1a hon 50%[4].

Céc muc tiéu chinh cua diéu tri phau thuit la:
(1) khing dinh chdn doan, (2) kiém soat chiy
mau, (3) stta chita cic t6n thuong rudt, (4) loai bo
nhiém trung lién quan, va (5) phuc héi luu thong
mach mau.

Déi véi cac BN lya chon phau thuit bao gébm
céc phuong 4n sau: (1) bic cdu néch dui 2 bén
trudc khi ldy bé mach ghép va stia chita ro, (2) bic
cdu nach dui sau khi l4y bo doan mach ghép va
stfa chita o, va (3) thay doan PMC bing vét liéu
chéng nhiém tring. Phau thuit kem theo dan luu
rong rai va, khi c6 thé nén dit mac ndi I6n vao
giuong ghép DPMC. Stta chita t6n thuong dudng
tiéu hoa bao gom, dong16 ro tailap luu thong tiéu
héa, tao hinh mac néi 16n.

bai v6i BN 6n dinh, it bénh di kém va ky vong
song cao, diéu tri vu tién d6i véi ro DPMC-dudng
tiéu hoa la bac cdu ngoai giai phau sau loai bé manh
ghép vi n6 diéu tri triét dé, han ché thi€u mau chi
dudi, va cho phép BN phuc héi tét sau phau thuit,
nhung ty 1¢ t& vong van 1én dén 27% [1]. Stia chita
béc cdu ngoai gidi phau trudc sau d6 loai bo mach
nhén tao ghép la mét sy thay thé chdp nhén dug,

da dugc chiing minh 1a c6 tinh kha thi, ty 1¢ mic
bénh va tu vong c6 thé chdp nhan duogc. Diéu tri
16 ro cta dudng tiéu héa bing lam sach-khau lai
16 thung ruét da dugc chiing minh c6 két qua, tuy
nhién mot s6 BN can thiét van phai cit bo doan
rudt. Bic cdu ngoai gidi phau c6 thé la bic cau nach
dti mot bén kém theo ciu néi dui dui hodc bic cau
nach dui 2 bén dé luu lugng méu xuéng tt hon. O
BN da tiing dugc can thiép PMC do bénh mach
mau ngoai bién, kha nang bic cau nach-dui 1 bén
c6 két qua t6t 1én dén 97% trong naim dau tién va
81,1% trong 3 ndm [10]. O nhting BN da dugc thay
DPMC do bénh ly phong mach va khong c6 bang
chiing ciia bénh DM ngoai vi, kha ning phai bic cau
nach-dui 2 bén dugce du kién sé cao hon.

Lua chon phau thuat khac bao gom ldy bo doan
mach nhan tao don thudn ma khong tdi 1ap mach
mau (nguy co cit cut hai chén rét cao, c6 thé 4p
dung cho cac trudng hop da cit cut hai chan), thay
thé doan mach nhén tao tai ché bing cic vét liéu
chong nhiém tring. Vit liéu nay c6 thé la mot doan
tinh mach ty than, mach déng loai (homograft),
mach nhén tao trang bac. Kieffer mo ta kinh nghiém
1S nam véi viéc st dung homograft dugc bao quan
lanh. Mot két luan quan trong trong kinh nghiém
ctia ong la nén st dung mach cdy ghép tuoi, con
mach ghép dugc bao quan lanh cé nguy co v& sau
md cao. Ngoai ra, ho nhén thdy ty 1é bién ching
cao hon khi st dung manh ghép PMC xudng vi vay
khong nén stt dung doan nay trong ghép PMC. BN
s6 3 cua chung toi st dung Homograft bdo quin
lanh, tuy nhién cing khong thanh cong,

Tim vi khudn phai dugc thyc hién sém dé diéu
tri theo khdng sinh d6 sau mé. Cdy mau truéc mé
va cdy dich trong mé can dugc thyc hién. Diéu tri
khéng sinh ban d4u theo kinh nghiém (manh, phé
rong, phéi hop), sau d6 tudn theo khang sinh dé.
Vai tro ciia can thiép néi mach

Trong nhiing ndm gan day can thiép ndi mach
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diéu tri 16 DPMC-duodng tiéu héa tién phit da
dugc bao cdo nhu la mét phuong phép thay thé
thanh c6ng mé ma. Bién phdp diéu tri nay rat
hau ich trong truong hop phau thuat khong kha
thi vi ly do gidi phau, vi du & BN da trai qua xa
tri dan dén xo héa sau phic mac lan téa, hodc &
BN huyét dong khong 6n dinh, c6 chéng chi dinh
phau thuét 16n. Can thiép néi mach it xdm ldn
hon va c6 thé bit 16 ro, kiém sodt chay mau. Mic
du véy can thiép néi mach van bi giéi han bdi né
khong cho phép xtt ly ton thuong ¢ duong ruét.
O mét s6 BN ro DMC-dudng tiéu héa cé thé ty
lanh sau khi can thiép ndi mach két hgp véi diéu
tri khang sinh, dac biét1a BN ro PMC-dudng tiéu
hoéa dudi than thi phat ma khong c6 biang chiing
ctia nhiém trting huyét. D6i v6i BN c6 biéu hién
nhiém trung huyét r6 rang va c6 bénh di kem,
c6 chéng chi dinh caa phau thuit thi can thiép
ndi mach, khi két hop dan luu rong rai, c6 thé su
dung nhu mét bién phap diéu tri tam thoi. Ngoai
ra, truong hop t6i wu nhét, can thiép ndi mach cé
thé st dung nhu 1a mét bién phép tam thoi trude
phau thuit, dic biét néu bénh nhén cé nhiém
trung huyét dang dién ra hodc bién chiing nhiém
trung khdc, d€ cAm mdu va gidm nhe triéu chiing.
Kakkos [11] bdo cdo 2 BN dugc diéu tri bing can
thiép néi mach, tuy nhién, ca hai BN déu phai mo
lai & thang thd 9 va thang thid 16 sau can thiép.
Ong két luin ring “do t6c d6 dong chay cao, chay
mau tai phit va nhiém tring huyét, can thiép noi
mach chi nén dugc stt dung nhu mét bién phap
tam thai truc phau thuét, bat cd khi nao cé thé
thuc hién dugc”.
Diéu tri sau mé

T4t cd BN phai dugc bit ddu dung khang sinh
sinh phS rong tinh mach ngay khi chdn dodn ro
DPMC - duodng tiéu hda dugc dat ra. Can phai chuin
bi t6i uu cic san phdm mau thich hop va kiém tra
chéo va dich truyén theo, doi bing monitor xam

lan. Dat catheter trung tdm theo déi trudc md.
biéu tri khing sinh phé rong nén bit ddu cang
sém cang t6t trén bénh nhan nghi ngs. Khing
sinh nén bao phu dugc cic mam bénh vi khudn
Gram duong, Gram am, va vi khudn dudng ruét.
Viéc diéu tri khang sinh nén dugc tiép tuc t6i
thi€u 1a 6 tudn sau ma. Trong md phai cdy vi khudn
dich quanh mach délam khang sinh do.

Viéc cho an sau phau thuit chi nén tién hanh
sau khi c¢6 biang chiing phuc héi luu thong tiéu
hoéa. T6t nhdt nén ma thong hong trang hé théng
dé nudi duong sém. Nhiing BN cé giam huyét
sdc t6 can dugc danh gid noi soi hdu phau dé xdc
nhé4n chay mau da cdm. T4t ca BN cin phai dugc
diéu tri khidng sinh dudng uéng kéo dai sau khi
can thiép ndi mach. Chup lai cit I6p vi tinh kiém
tra sau 1 thdng, 6 thang, 12 thang va hang nim sau
phau thuit.

KET LUAN

Ro DMC - duong tiéu héala mot bénh de doa
tinh mang, chdn dodn kho, bién chiing va ti vong
rdt cao. Cham tré trong chin dodn va diéu tri dan
dén ty 1é tt vong. Can thiép phiu thuit sém cai
thién ty 1¢ s6ng sot caa nhiing BN nay. Viéc diéu
tri ro DPMC-duong tiéu héa gom xt tri mt thi tén
thuong mach mau va tén thuong ruét, trong dé
lva chon vu tién la 14y bé mach nhén tao nhiém
trung, thit DMC, bic ciu ngoai giai phau (nich
dui 2 bén) va cit doan rudt, déng thoi tim kiém
bing chiing nhiém khuén va diéu tri khing sinh
dai ngay. Du két qua diéu tri da dugc cai thién
trong nhiing nam gin day, nhiéu BN r6 DPMC -
duong tiéu hoa khong qua khoi do nhiém trung
hodc suy kiét sau khi diéu tri. Can thiép néi mach
c6 thé dugc xem xét nhula mét phuong phap hiéu
qua va an toan dé 6n dinh BN ro PMC - dudng
tiéu hda, cAm mau va giam dau trudc phau thuat
triét dé.
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RESUME

Une Fistule Aorto-entérique (FAE) est une communication entre I'aorte et une boucle adjacent a l'intestin.
Une FAE secondaire (0.3-1.6%), survient a la suite du précédent anévrisme aortique greffon. Par 3 cas clinique
de FAE au CHU Viet Duc, nous avons acquis de I'expérience sur le diagnostic et le traitement. Le diagnostic
dela FAE se base sur les signes cliniques qui comprennent 'hématémeése, le méléna, la septicémie, les douleurs
abdominales et les vomissements aigus de sang frais. Les trois modalités paracliniques les plus utiles sont
la tomodensitométrie abdominale avec le contraste intraveineux (moins invasive et plus pratique),
I'esophagogastroduodenoscopy, et I'artériographie. Le traitement de FAE consiste a I'excision de grefle, le
pontage intra/extra-anatomique, la réparation de 1ésion gastro-intestinale par la chirurgie ouverte,
l'intervention endovasculaire pour hémostase et analgésie peut étre réalisée avant une opération. La FAE est
une entité clinique rare, associée a une forte morbidité et mortalité, avec un diagnostic difficile, et doit
étre traitée désle début par la chirurgie ou, dans certains cas, par une intervention endovasculaire pour
stabiliser les patients.

Mots-clés: Fistule Aorto-entérique, anévrisme.

TAI LIEU THAM KHAO

1.Peck]JJ, E.L (1992), Aortoenteric fistulas. Arch Surg. 127(10): p. 1191-1194.

2. Umpleby HC, B.D (1987). Secondary aortoenteric fistulae: a surgical challenge. Br J Surg. 74: p.
256-259.

3. Lozano FS, M.-B.L (2008) Primary aortoduodenal fistula: new case reports and a review of the
literature. | Gastrointestinal Surg. 12: p. 1561-156S.

4. Adriaensen ME, B.J. Halpern EF, Myriam Hunink MG, Gazelle GS (2002), Elective endovascular
versus open surgical repair of abdominal aortic aneurysms: systematic review of shortterm results.
Radiology. 224(3): p. 739-747.

5.Lemos DW, R}J (2003). Primary aortoduodenal fistula: a case report and review of the literature. J Vasc
Surgery, 37(3)p. 686-689.

6. Hagspiel KD, T.U., Bozlar U, Harthun NL, Cherry KJ, Ahmed H (2007), Diagnosis of aortoenteric
fistulas with CT angiography. ] Vasc Interv Radiol, 18(4): p. 497-504.

7. Parkhurst GF, D.J (1995)., Bacterial aortitis and mycotic aneurysm of the aorta: a report of twelve
cases. Am J Pathol. 31(5): p. 821-83S.

8. Sweeney MS, G.T (1984). Primary aortoduodenal fistula: manifestations, diagnosis and treatment.
Surgery. 96(3) p. 492-497.

9. Reynolds JY, G.J (1991). Primary aortoduodenal fistula: a case report and review of the literature.
Ir ] Med Sci. 160: p. 381-384.

10. Cechura M, T.V., Krizan J, Certik B, Kuntscher V, Sulc R (2002). Extraanatomic bypass surgery for
peripheral arterial vascular disease—is it still justified? Zentralbl Chir. 127(9): p. 760-763.

11. Kakkos S, CN,, Lampropoulos G, Papadoulas S, Makri R, Zampakis P (2011) Endovascular management
of aortoenteric fistulas with aortic cuff extenders: report of two cases. Int Angiol. 30(3): p. 290-294.

TAP CHI TIM MACH HOC VIET NAM - SO 75+76.2016| 37



