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Chương�trình�khoa�học�của�Đại�hội�Tim�mạch�
Toàn�quốc�2016

Tháng�10�năm�2016,�Đại�hội�Tim�mạch�Toàn�
quốc�lần�thứ�15�của�Hội�Tim�mạch�học�Việt�Nam�
được� tổ� chức� tại�Trung� tâm�Hội�nghị�Quốc�gia�
Mỹ�Đình,�thành�phố�Hà�Nội�từ�ngày�9-11�tháng�
10�với�chủ�đề:�“Tim�mạch�trong�kỷ�nguyên�mới:�
Thu�hẹp�mọi�khoảng�cách”�với�ý�nghĩa� thu�hẹp�
khoảng�cách�về�tầm�nhìn,�về�kiến�thức,�về�kỹ�năng�
thực�hành�giữa�các�nước,�các�khu�vực,�các�tuyến,�
các�chuyên�ngành�xung�quanh�tim�mạch�học.�Các�
phiên�hội�nghị�diễn�ra�cùng�lúc�ở�các�khu�Hội�thảo�
(3�hội�trường�Đông�Đô�1,�Đông�Đô�2,�Đông�Đô�
3),�khu�đào�tạo�(3�hội�trường�Tràng�An,�Thăng�
Long�1,�Thăng�Long�2),�khu�báo�cáo�(hội�trường�
Long�Biên�1),�khu� thực�hành�(hội� trường�Long�
Biên�2�và�4�phòng�nhỏ�Đại�La�1-4).��

Đại� hội� Tim� mạch� Toàn� quốc� 2016� sẽ� tập�
trung� vào� các� chuyên�đề� lớn� giao� thoa� giữa� các�
chuyên�khoa�sâu�của�tim�mạch�(như�cấp�cứu�tim�
mạch,� phẫu� thuật� tim�mạch,� tim�mạch� nhi,� tim�
mạch� can� thiệp,� rối� loạn� nhịp,� chẩn� đoán� hình�
ảnh�trong�tim�mạch…)�cũng�như�giao�thoa�giữa�
tim�mạch�học�và�các�chuyên�ngành�khác�như�hồi�
sức�cấp�cứu,�nội�tiết,� thận�tiết�niệu,�ung�thư,� lão�
khoa,�sản�phụ�khoa,�tiêu�hoá,�thần�kinh…

Phiên� toàn�thể�(mã�P,�hội� trường�Đông�Đô�
1,�có�dịch�song�hành�qua�tai�nghe)�tập�trung�các�
bài�tổng�quan�nhìn�nhận�về�các�thử�nghiệm�lớn�

hoặc�những�đột�phát�của�từng�lĩnh�vực�sâu�trong�
tim�mạch,�với�các�bình�luận�ngắn�(5�phút)�do�
các� chuyên� gia� hàng�đầu� trong� và� ngoài� nước�
sẽ�cung�cấp�cái�nhìn�tổng�thể�cho�người�nghe.

 
Các�phiên�chuyên�đề�(mã�S,�chủ�yếu�ở�các�hội�

trường�Đông�Đô�2�và�3)� tập� trung�vào�các�khía�
cạnh�khác�nhau�trong�từng�chuyên�ngành�sâu�hứa�
hẹn�đem� lại�nhiều�góc�nhìn�đa�dạng� trong� thực�
hành�lâm�sàng.�

 ■ Chuyên�đề�đặc�biệt�của�Phân�hội�Siêu�âm�tim�
Việt�Nam� (S03,� hội� trường� Thăng� Long� 1,� sáng�
9/10)�với�chủ�đề�Siêu�âm�tim�trong�kỷ�nguyên�mới:�
Thu�hẹp�khoảng�cách�với�các�chuyên�gia�hàng�đầu�
về�siêu�âm�tim�mạch�trong�cả�nước.

 ■ Chuyên�đề�đặc�biệt�của�Chien�Foundation�về�
các�vấn�đề�còn�tranh�cãi�trong�can�thiệp�mạch�vành�
cấp�cứu�(S07,�hội�trường�Đông�Đô�2,�chiều�9/10,�
có�dịch�song�hành),�của�Hội�Tim�mạch�Can�thiệp�
Hoa�Kỳ�SCAI�về�điều�trị�thuyên�tắc�phổi�cấp�và�tối�
ưu�điều�trị�bệnh�nhiều�thân�mạch�vành�(S11,�S12�
-�hội�trường�Đông�Đô�2,�sáng�10/10,�có�dịch�song�
hành)�hứa�hẹn�sẽ�thu�hút�người�tham�dự�với�những�
tranh�luận�nóng�bỏng�trên�thế�giới.�

 ■ Chuyên�đề�về�tái�thông�mạch�vành�trong�nhồi�
máu� cơ� tim� cấp� ST� chênh� lên� (S19,� hội� trường�
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Đông�Đô�2,� chiều� 10/10,� có� dịch� song�hành)� sẽ�
điểm�lại�những�chiến�lược�can�thiệp�mới�nhất�cũng�
như�khả�năng�áp�dụng�ở�Việt�Nam�để�đem�lại�lợi�ích�
cao�nhất�cho�người�bệnh.

 ■ Chuyên�đề�bệnh�tim�mạch�ở�người�đái�tháo�
đường�phối�hợp�giữa�Hội�Nội�tiết�Đái�tháo�đường�
Việt�Nam�và�Hội�Tim�mạch�học�Việt�Nam�(S24,�
hội� trường�Đông�Đô�3,� sáng�11/10)� sẽ�cùng�đưa�
đến�góc�nhìn�của�các�bác�sỹ�lâm�sàng�tim�mạch�cũng�
như�nội�tiết�khi�cùng�giải�quyết�gánh�nặng�bệnh�tật�
lớn�nhất�cho�người�đái�tháo�đường.

 ■ Một�số�chuyên�đề�sâu�khác�như�Tăng�áp�lực�
động�mạch� phổi� (S04),� Bệnh� lý� tim�mạch� trước�
sinh� (S13),�Phẫu� thuật� ít� xâm� lấn�(S18)�hứa�hẹn�
đem�những�kiến�thức�và�kết�quả�ứng�dụng�mới�nhất�
của�các�kỹ� thuật,� lý� thuyết� chuyên� sâu�đến�người�
nghe.

Các�phiên�đào�tạo�(mã�C,�chủ�yếu�ở�các�hội�
trường�Tràng�An,�Thăng�Long�1� và� 2)� tiếp� tục�
truyền� thống�đào� tạo� liên� tục� có� cấp� chứng� chỉ�
CME� hàng� năm� của� Hội� Tim� mạch� học� Việt�
Nam,� tập� trung� vào� các� chủ� đề� lớn.�Đây� là� các�
khoá�học� có� tính�phí,� cần� ghi� danh� trước� và� có�
điều�kiện�tham�dự.

 ■ Cấp� cứu� Tim�mạch� (C01,� C03,�C04,� C05:�
đều�ở�hội�trường�Tràng�An,�ngày�9/10)

 ■ Quản�lý�tăng�huyết�áp�ở�tuyến�cơ�sở�(C06,�hội�
trường�Tràng�An,�sáng�10/10)

 ■ Tim�mạch�chung�(C08,�C09,�C10,�C13,�C14:�
đều�ở� hội� trường�Thăng�Long�1,� chiều� 10/10� và�
sáng�11/10)

 ■ Thực� hành� điện� tâm� đồ� (C12,� hội� trường�
Tràng�An,�sáng�11/10).

 ■ Siêu�âm�Doppler�tim�(C11,�hội�trường�Long�
Biên�2,�sáng�11/10)�cùng�Siêu�âm�mạch�(C02,�hội�
trường�Thăng�Long�1�chiều�9/10�và�Đại�La�4,�chiều�
10/10).

 ■ Chăm� sóc� điều� dưỡng� tim�mạch� (C07,� hội�
trường�Tràng�An,�chiều�10/10).

 ■ Khoá�Đào� tạo� đặc� biệt� của�Hội� Tim�mạch�
Can� thiệp� Hoa� Kỳ� (C21,� C23,� C24,� đều� ở� hội�
trường� Thăng� Long� 2,� có� dịch� song� hành,� chiều�
9/10�và�cả�ngày�10/10),�do�các�thành�viên�Hội�Tim�
mạch�Can�thiệp�Hoa�kỳ�(SCAI),�có�ngài�Chủ�tịch�
Hội�Tim�mạch�Hoa�Kỳ�tham�gia�giảng�và�cấp�giấy�
chứng�nhận.�

 ■ Các� khoá�đào� tạo� về� can� thiệp� cấu� trúc� tim�
(C25,�hội�trường�Thăng�Long�2,�chiều�10/10),�về�
can�thiệp�tĩnh�mạch�và�động�mạch�ngoại�vi�(C26,�
C27,�hội�trường�Thăng�Long�2,�sáng�11/10).

Kết� hợp� với� các� phiên� đào� tạo� là� các� phiên�
thực�hành� trên�mô�hình�hoặc� thảo� luận� sâu� về�
lý�thuyết�ở�khu�thực�hành�(4�phòng�nhỏ�Đại�La�
1-4)� trong� đó� người� tham� dự� từng� phiên� (60�
phút/phiên)� sẽ� được� tương� tác� hỏi� đáp,� thảo�
luận�trên�mô�hình�hoặc�cầm�tay�chỉ�việc�với�các�
dụng�cụ�hay�kỹ�thuật�cơ�bản�đến�hiện�đại�trong�
cấp�cứu�tim�mạch�(T41�đến�T58),�tim�mạch�can�
thiệp�(T01-T38),�siêu�âm�tim�(T68-T69),�theo�
dõi� điện� tâm� đồ� và� huyết� áp� (T61-T64).�Quy�
mô� nhỏ� của� các� phòng� (40� chỗ/phòng)� cho�
phép�tối�ưu�quá�trình�hỏi�đáp�và�tương�tác�song�
cũng�cần�ghi�danh�trước�để�có�chỗ.�
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Với�định�dạng�tương�tự�khu�thực�hành�nhưng�
ở� quy� mô� lớn� hơn,� các� phiên� thảo� luận� với�
chuyên�gia�(D01-D14,�hội�trường�Long�Biên�2,�
trong�2�ngày�9�và�10/10)�sẽ� tập�trung�giải�đáp�
các�vướng�mắc,�chia�sẻ�kinh�nghiệm�sử�dụng�của�
người�nghe�với� từng�sản�phẩm�cụ�thể�của� từng�
hãng.�“Đến�với�một�câu�hỏi,�về�với�nhiều�câu�trả�
lời”� là� phương� châm� hoạt� động� chính� của� các�
phiên� này.� Tính� tương� tác� vẫn� được� duy� trì� ở�
mỗi�phiên,�khi�các�đại�biểu�tham�dự�có�thể�truy�
cập�vào�địa�chỉ�web�của� từng�phiên�để�đặt�câu�
hỏi�cho�từng�báo�cáo�viên�hoặc�chủ�toạ�đoàn,�các�
câu�hỏi�có�thể�được�đặt�trước�khi�phiên�báo�cáo�
diễn�ra,�khi�đó�các�báo�cáo�viên�có�thể�cân�nhắc�
hiệu�chỉnh�bài�nói�hoặc�trả� lời�ngay�vào�những�
câu�hỏi�của�người�tham�dự...�

Các�nghiên�cứu�lâm�sàng�từ�khắp�nơi�trên�mọi�
miền�tổ�quốc�được�tập�hợp�và�báo�cáo�miệng�ở�
hội�trường�Long�Biên�1�(mã�A)�từ�ngày�đầu�đến�
ngày�cuối�cùng�của�hội�nghị,�một�số�không�nhỏ�
báo� cáo� dưới� dạng�poster� ở� khu� vực� quanh� đó.�
Đặc�biệt�hơn�trong�hội�nghị�lần�này�có�

•�Phiên�báo�cáo�nghiên�cứu�lâm�sàng�của�điều�
dưỡng�tim�mạch�(A05,�hội�trường�Thăng�Long�1,�
sáng�10/10)

 ■ Diễn�đàn�nghiên�cứu�khoa�học�của�sinh�viên�
các� trường�đại� học�Y� trình�bày� và� trả� lời� hỏi� đáp�
hoàn�toàn�bằng�tiếng�Anh�

 ■ Cuộc�thi�giải�thưởng�Nhà�Nghiên�cứu�trẻ�của�
Hội�Tim�mạch�học�Việt�Nam,�Y�trình�bày�và�trả�lời�
hỏi�đáp�hoàn�toàn�bằng�tiếng�Anh,�giải�thưởng�do�
Chien�Foundation�tài�trợ.

Các�giải�báo�cáo�xuất�sắc�nhất�của�ba�lĩnh�vực�
này� sẽ� được� trao� giải� thưởng� trong� Liên� hoan�
Gala� Dinner� tối� 10/10� tại� khu� Banquet,� Trung�
tâm�Hội�nghị�Quốc�gia�Mỹ�Đình.

Chương�trình�khoa�học�của�hội�nghị,�với�hơn�
140� phiên� báo� cáo,� được� trình� bày� trong� bảng�
màu�dưới�đây.�Các�thông�tin�này�cũng�được�đăng�
tải�rộng�rãi�trên�trang�web�chính�thức�của�Đại�hội�
Tim�mạch:�http://congress.vnha.org.vn�

Mọi thông tin chi tiết xin liên hệ
Ms.�Lương�Phương�Thảo
Ban�thư�ký�của�Hội�Tim�mạch�Việt�Nam
Email:�congress@vnha.org.vn�

Hoặc�
TS.BS.�Nguyễn�Ngọc�Quang
Ban�thư�ký�của�Hội�Tim�mạch�Việt�Nam
Điện�thoại:�0913530888/0987555666�
Email:�quangtm@gmail.com
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Chủ�nhật,�ngày�9�tháng�10�năm�2016
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