NGHIEN CUU LAM SANG

Két qua thay dong mach chu lén diéu tri loc dong
mach chu loai A cap tinh tai Bénh vién Hiru nghi
Viét Puc giai doan 2015- 2017

TOM TAT

Dit van dé: Loc dong mach cha (LDMC) loai
A cdp tinh [a mét cdp ctiu ngoai khoa c6 nguy co tu
vong cao néu khong dugc chin dodn va phau thuét
kip thdéi. Chin dodn xdc dinh bénh dya vao siéu 4m
tim va chup cit 16p vi tinh. Phau thuat thay dong
mach cha (PMC) 1én don thuin véi tuin hoan
ngoai co thé la phuong phép diéu tri co ban va don
gidn nhit dé ctiu s6ng ngudi bénh.

Déi tugng va phuong phap nghién ciu: Mo
ta hoi cty, tién hanh trén 51 bénh nhéin dugc phau
thudt thay DMC lén tif thiang 1/2015 dén thing
12/2017 tai Bénh vién Viét Dic.

Két qua nghién ciu: Tudi trung binh 57,5 +
8,8 (38 - 76); ti1é nam/ ni: 2,4:1. Triéu chiing lim
sang thudng gip nhitla dau nguc 90,2%, tang huyét
ap 82,3%; Thoi gian tudn hoan ngoai co thé trung
binh 1a 143,7 + 24.58 (phut); thdi gian cip DPMC
107.04 + 21.88 (phut). Ti lé t& vong sém 1a 11,7%
v6i nguyén nhéan chinh 1 suy da tang - l6c DPMC
tién trién va nhiém trung trung that viém xuong tc.
48,9% c6 réiloan than kinh tam thoi, phuchéihoan
toan, chi c6 1 trudng hop tén thuong thuc thé tai
bién mach ndo. Nhém thay PMC 1én khong cap
DPMC c6 tilé tit vong, bién chiing suy thin va than
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kinh thdp hon nhém cip DPMC.

Kétludn: Thay DM Clén la giai phép phau thuét
an toan nhét dé€ diéu tri LDMC loai A cdp tinh véi ti
1é tir vong va bién chiing thap.

Titkhéa: Loc dong mach chu loai A, thay dong

mach chalén

BAT VAN DE

Léc dong mach cht (LDMC) loai A cép tinh 1a
mot cdp ctiu ngoai khoa c6 nguy co tit vong rit cao
néu khong dugc chidn doan va phau thuit kip thoi.
Ngay nay vdi sy tién bo ctia cac phuong phép chin
dodn hinh anh, bao gém chup cit 16p vi tinh va siéu
am tim, bénh dugc chian dodn nhanh véi d6 chinh
xac dat gdn 100% [1].

Thay DPMC lén don thudn nghia la chi can thiép
vao doan DPMC 1én bénh Iy ma khong thay thé hay
stia chiia quai, PMC xuéng, van PMC. Muc dich
chung ctia phau thuét nay 13 nhanh chéng loai bo
doan DPMC 1én biloc, loai trix, xti tri cdc bién chiing
cdp do l6c PMC doan 1én giy ra, con cic doan
DPMC khéc biléc sé dugc danh gid va xii tri 6 cac thi
sau, khi bénh nhan da 6n dinh hon.

Phau thuét thay d6ng mach cha (PMC) Ién 1a
phuong phdp co ban va don gian nhit dé diéu tri
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16c LDMC loai A cdp tinh. Hai ki thuét chinh dugc
ap dung dé thay thé¢ PMC 1én 1a ki thuét “kin” (cip
DMC) vakithuit “mé” (khong cip DPMC) khi thuc
hién cdc miéng ndi xa. Ki thuét “mé” cho phép thay
thé toan bo DPMC 1én, it giy ton thuong ndi mac
thanh mach, c6 kha ning tao huyét khai long gia
t6i da nhung doi hoi phai ha than nhiét, ngling tuin
hoan va tudi mau nao chon loc, ¢ thé lam kéo dai
cudc mé cing nhu'réiloan chiic ning co thé sau mé.

Tai Viét Nam da c6 mot s6 cong trinh nghién
ctu diéu tri phau thuit LDMC loai A cép tinh
nhung chua nhiéu bdo cdo tip trung riéng vao ki
thuat thay DPMC lén [2]. Vi véy, nghién ctu nay
dugc tién hanh d€ danh gia két qua diéu tri thay
LDPMC lén don thuan tai Bénh vién Hiu nghi Viét
bric diéu tri LDMC loai A cdp tinh tir thang 1/2015
dén thang 12/2017.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Déi tugng nghién ciu

Céc bénh nhin dudc chan doan LDMC loai A
cdp tinh dugc phau thuit thay PMC 1én don thuan
tai Khoa Phau thuét Tim mach - Long nguc Bénh
vién Viét Duc tir thing 1/201S dén thing 12/2017,
khong phan biét tudi, gidi.

Tiéu chuin lya chon bénh nhin

- T4t ca cic bénh nhan dugc chan dodn ALDMC
loai A cép tinh dugc phau thuat bing phuong phap
thay DMC 1én, c6 thé kém theo ki thuit khau treo
¢ dinh cac mép van.

- C6 day du ho so, bénh én, xét nghiém cin lam
sang phuc vu cho nghién ctu.

Tiéu chudn loai trit bénh nhan

- LDMC loai A man tinh.

-LDPMC loai A dugc diéu tri véi mét hodc nhiéu
phuong phap phau thuét khdc: cic ki thuat tao hinh
gdc — béo tén van DPMC, stia/ thay van tim, bic cdu
cha vanh, thay quai PMC, thay PMC xuéng ...

- Nhiing trudng hop khong da hoé so bénh an

cting nhu cic tu liéu khéc phuc vu cho nghién ctu.
Phuong phap nghién ctiu

- Thiét ké nghién citu: M6 ta héi ctiu cit ngang,
danh gia cic triéu chiingluc vao vién, dic diém phau
thuat, két qua sém (trong va sau mé), phén tich mét
s0 yéu t6 lién quan tdi tii vong va bién chiing sau mé

s6m va trung han.

KET QUA NGHIEN CUU

C6 S1 bénh nhén du tiéu chuidn nghién ctu véi
nhiing két qua cy thé nhu sau:
Tudi, gi6i

Tuéi trung binh ctia nghién ctu la: 57,5 + 8,8
thdp nhat 38 tudi va cao nhdt la 76 tudi. Nam gip
nhiéu hon nit véi ti 1€ 70,6%.

H Nam

Nir

Biéu do 1. Phdn bé bénh nhdn theo giéi tinh
Pac diém truéc mad

Bang 1. Ddc diém bénh nhan trudc mé (N = 51)

Triéu chiing n Tilé %
Dau nguc 46 90,2
Khoi phét Daubung 4 7.8
Tai bién mach nao 1 2,0
Tang huyét ap 42 82,3
Chen ép tim cip 8 15,7
Phu phéi cap 2 39
Ho van DMC nang S 98
Tai bién mach nao 3 58
Hoi chiing gidm tudi méu 6 11,6
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Pic diém phau thuijt
Bdng 2. Ddgc diém ki thudt tudn hoan ngodi co thé
(N=S51)
Ki thuit tuin hoan ngoai co thé n | Til¢%
DM néch phai 45 882
Vitri dat 6ng
DM néch trdi S 9,8
dong mach
DM dui 1 2
Dingnhiét (>35°C) | 2 39
Muic do ha Nhe (>28 -35°C) 22 431
than nhiét Viia (25 - 28°C) 25 | 491
Sau (<25°C) 2 39
Ngtingtuan | ¢ 21 | 411
hoan, tuéi mau
nao chon lQC Khéng 30 58,9
Két qua sau mo

Bang 3. Két qua diéu tri saumd (N =S1)

Béng 4. Anh huidng cila ngiing tudn hoan — tudi mdu
ndo chon loc dén két qud sau mé

Khong
. | Co6 ngiing
R ngung tuin .
Chi s6 tuinhoan | P
hoan
(n=21)
(n=30)

Tiivong (n=6) 5(16,7%) 1(48%) | 0,19

Phau thuat lai
5(16,7%) 1(48%) | 0,19
s6m (n=6)
Thoi gian ths
A 94296 | 89+69 | 084
may (ngay)
Suy than>do62
dythan=do 21(70%) | 12(57,1%) | 033
(n=33)

Locthan (n=6) | 3(100%) | 3(143%) | 0,64

Bién chiing than

17 (56,7% 9 (4295 0,22
kinh* (n=26) ( ) ( )

*Bién chiing than kinh gém: (1) c4c bién chiing

Chiso Trung binh
8 tam thdi (co ning) 1a tinh trang kich thich, mua
Thé mdy (ngay) 12,392 von, néi nham... hoi phuc hoan toan khi ra vién
va (2) tai bién mach nio (thuyc thé) 1a xuat huyét
Nam vién (ngay) 257+130 nao hodc nhoi mau nao, dé lai di ching lau dai sau
Bién chiing n % khi ra vi¢n.
Bdng S. Ti I¢ tit vong sém va nguyén nhdan (N =S1
Suy than > d6 2 (creatinin > 150) 33 | 64,7 g ’ g s ( )
Loc than 6 11,8 n | Tilé%
Tai bién mach nao (N =49) 2 39
Tuivong tai vién 6 11,7
Bién ching than kinh tam thoi* (N=49) | 24 | 489
Nguyén nhin
Chay mau ngoai khoa
(phéj mé lai cdm méu) 2 39 Suy da tang - 16c tién trién 3 59
Nhiémriing Nhiém kl,lufin huyét 2 +1 Nhiém trung trung thit — viém xuongiic | 2 39
B Trung thit — xuong tic 2 4,1
(n=49) Phéi 6 | 122 Xuit huyét nao 1| 20
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Bdng 6. Ti I¢ phdu thudt lgi s6m va nguyén nhdn
(N=51)

n | Tilé%
Phau thuat lai sém 6 11,7
Nguyén nhin
Chay mau 2 39
Tran dich mang ngoai tim | 2,0
Thiéu médu tang 6 bung va chi dudi 1 2,0
Nhiém tring trung tht - viém xuong ic | 2 39

Bdng 7. Két qud khdm va bién ching sau ra vién

(n=45)

n | Tile¢%
Tai kham dinh ky (khém lam sang, siéu
. 43 | 955

am tim, chup CT nguc)
Mitlién lac 1 2,0
Bién chting (Tti vong do v& phéng DMC | 50
xuéngsaumo 1 nam) '
On dinh (NHYA I, siéu am tim tSt, chup

41 | 80,3%
CT: céc dudng kinh DMC duéi 40mm)

BAN LUAN
Pic diém bénh nhin truéc mé

LDMC loai A gap ¢ nam giéi nhiéu hon &
nt gidi, véi ty 1é nam gidi la 70,6%; tudi trung
binh la 5§7,5. Két qua nay phu hop véi dai da s6
cdc nghién cttu tai Viét Nam va trén thé gi6i hién

nay [3]. LDMC la bénh ly lién quan chit ché véi
tinh trang ting huyét 4p khong dugc diéu tri t6t
cing nhu nghién thudc 14, thudng gip hon ¢ nam
gi6i. Do d6, trong nghién ctiu nay c6 t6i 82,3% bénh
nhan ting huyét ép (Bang 1).

Triéu chiing lam sang khai phat ctia hdu hét cac
trudng hop 1a dau nguc dot ngot (chiém 90,2%)
(Bang 1), goi ¥ dén hoi ching DMC cip. Da phan
bénh nhan vao vién véi tinh trang huyét dong 6n
dinh, tuy nhién mot s6 trudng hop dén vién khi da
c6 nhiing bién chiing ning de doa téi tinh mang
(chén ép tim cdp: 15,7%, phu phéi cdp: 3,9%, tai
bién mach ndo: 5,8% ...). Nhiing bién chting nay
khong lam thay déi chi dinh mé cdp ctu nhung
13 mot trong nhiing yéu t6 tién lugng ning né cua
cudc mo.

DPic diém phau thuit

DPoan thuong tén co ban caia LDMC loai A
la DMC Ién, gy ra cic bién chiing c6 thé ti vong
nhanh chéng: tran mdu mang tim giy chén ép tim,
tic DMV gay nhoi méu co tim, hé van PMC cép.
Do d6 thay thé DPMC la yéu cdu bat budc khi diéu
tri phau thuat LDMC]loai A cdp tinh. Ngoai ra, phau
thuat LDMC loai A thuong la cdp ctiu nang né va
nguy hiém, c6 ti 1é ti vong cao, do d6 uu tién hang
dau 13 ctu s6ng bénh nhan, phiu thuit can phai
cang don gian cang t6t. Thay PMC lén don thuin
dugc uu tién stt dung hang dau, du da phan cac
truong hop khong gidi quyét hét tinh trang loc. Do
do, tilé thay PMC lén don thuén trong cic nghién
ctiu c6 thé dat t6i gin 80% [4]. Phau thuit m& rong
t6i phan quai PMC dugc chi dinh trong mét s6 tinh
thé bit budc: v& quai, vét rach ndi mac 16n & quai,
phong quailén va té chiic1ong gia ctia quai mun nat
[S]. Quan diém diéu tri ndy da dugc 4p dung rong
rai, c6 nhiéu nghién cttu v6i s6 mau dalén, thoi gian
du dai, danh gia dugc ca két qua sém cing nhu két
qua lau dai. Theo d6, nhiing bénh nhan dugc phau
thudt phan quai cé nguy co tit vong va bién chiing
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nao cao hon hdn phau thuit giéi han ¢ PMC lén
[6]. Viviy, mic du khong xuly dugc triét dé thuong
t6n 16, 6 thé c6 nguy co phau thudt thi hai muén
sau nay, pham vi can thiép gi6i han  PMC lén van
dugc coi la phuong 4n thyc t€ va hiéu qua cao, dic
biét 6 nhiing trung tim phau thuit tim khong 16n,

khong cé nhiéu kinh nghiém cing nhu trang bi méy
moc, vat liéu thay thé phong phi cho céc phau thuit
phic tap, t6n kém, cing nhu sy khé khin & phuong
dién hoi stc sau md khi thyc hién cic phau thuét
vung quai PMC.

Hinh 1. Thay PMC lén: A - Ki thudt “mi¢ng ndi xa mo” (1: DMC lén sdt than cdnh tay ddu, 2: dudng tudi mdu
ndo chon loc); B —Ki thudt mi¢ng ndi xa kin (1: kep DMC lén doan xa)

Thay PMC1én c6 thé dugc thuc hién véiki thust
“miéng néi xa kin” (cip PMC 1én), hoic “miéng néi
xamd” (khong cip PMC Ién). Ki thuit “kin” c6 vu
diém rit quan trong la khong phai ngting tuan hoan,
do d6 giam giam thai gian chay méy va thoi gian cap
DPMC, gidm thiéu nguy co thiéu méu tang 6 bung va
khong phai thuc hién tusi mau nao chon loc hoic
ha than nhiét sau. Nhu vay, ki thuit nay phu hgp cho
nhing bénh nhin c6 nguy co phau thuit cao, dic
biét la nhiing trudng hop cao tudi, c6 bénh Iy mach
nao hodc biéu hién gidm tudi mdu tang truéc md.
Trong nghién ctiu nay, c6 30/51 bénh nhéin dugc
thuc hién “miéng ndi xa kin”, chiém 58,9% nhiing
truong hop thay PMC lén. Tuy nhién phuong
phép nay c6 1 vai nhugc diém: 1) khong loai bd
hét t6n thuong 16¢c & doan xa ctia DPMC lén (vi tri
kep PMC) va quai PMC nén giadm ti ¢ huyét khéi
- thodi trién long gid sau m&, ting nguy co gian -

phong doan DPMC conlai; 2) khong loaibé dugc ap
lyic long gia trong khi lam miéng ndi, do d6 c6 nguy
co hinh thanh cic 16 vao méi 6 phan quai PMC va
khong cai thién dugc hdi chiing giam tuéi mau nao
va cic tang 6 bung do long that bilong gia chén ép.
Trong trudng hop 16 vao & phan xa cia PMC
lén sit than canh tay ddu hoiac & phan ranh gidi
ctia DPMC 1én va quai PMC, hoic khi ¢6 du dinh
thay thé toan b DMC 1én téi sit than canh tay tay
dau thi khong thé cip PMC lic thyc hién miéng
ndi xa. Do d¢, dé thay dugc DPMC lén, can phai ap
dung ki thut “miéng n6i xa m¢”. Diéu kién tit yéu
trong tinh hudng nay la thudng phai ngting tuin
hoan, kéo theo ha than nhiét va tudi mau nao chon
loc. Péy la yéu t6 lam nang né thém cho cudc ma:
thoi gian phau thudt kéo dai hon, cic rdi loan toan
than ning hon, nguy co chidy mau sau mé cao hon
va nguy co thiéu méu tang 6 bung sau mé nhiéu
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hon. Tuy nhién, véi ki thuat va kinh nghiém cang
nhu gdy mé hoi stic t6t, cic nguy co & trén c6 thé
dugc kiém soét chu dong. Hon niia, khi thuc hién
“miéng néi xa md”, cac duong tudi mau chonloc c6
thé tao dong mdau nao 6n dinh va chic chin trong
long that va khong con hién tuong long gia chén ép
long thét nhu véi ki thudt “miéng néi xa kin”. Ngoai
ra dudi ngting tudn hoan, do khong con é4p luc long
gid, do d6 gidm nguy co hinh thanh cic 16 rach noi
mac mdi, loai bo hoan toan sy deé ép long gia vao
long thét cic DM canh cting nhu cdc mach tang 6
bung. Thém vao d6, mic d6 ha than nhiét pht hop
(thudng 1a mic d6 vira, duy tri 25 - 28 d6 C) layéu
t6 rdt quan trong giup cdc tang dugc bao vé an toan.
Trong nghién ctiu nay cta chung t6i, 21/51 bénh
nhin dugc thyc hién ki thuit nay, chiém 41,1%.
Nhoém bénh nhén nay c6 tilé tt vong, phau thuét lai
s6m, bién chiing ndo ciing nhu suy thin thdp hon
nhom thuc hién ki thuat “miéng néi xa kin”. Trong
nghién ctiu ndy, ching t6i d4p dung song song ca hai
ki thuat thay PMC Ién 6 trén. Ki thuit “miéng ndi
xa kin” vu tién dp dung cho nhiing trudng hop bénh
nhén c6 nguy co phau thuét cao (nhiéu tudi, bénh
hé hép ...), khong c6 16 vao § PMC 1én hoic 16
vao cach xa than canh tay dau. Nguogc lai, ki thuat
“miéng n6i xa m&” uu tién cho nhing bénh nhan
tré tudi, khong cé bénh ly kém theo, c6 16 vao sit
than cdnh tay d4u, phau thut vién c6 kinh nghiém
va trong diéu kién gay mé, hoi stic tét.

Ngoai ra, khi thuc hién ki thuit “miéng néi xa
mg&”, thuong ton léc cia DPMC 1én dugc cit bo
hoan toan, ngoai ra con cé thé cit bo 14n sang phan
quai PMC. Chinh vi vdy, kha ning huyét khoi héa
long gia sau m& sé 16n hon. Theo tic gia Malvindj,
ti 1¢ huyét khéi long gid cao hon & nhém thuc hién
“miéng néi xa md” (50%) so v6i nhém “miéng néi
xa kin” (27%). Hon nifa, khi thuc hién “miéng néi
xa m¢&” dudi ngting tudn hoan, khong con ap luc
long gia, do d6 gidm nguy co hinh thanh céc16 rach

ndi mac mdi, loai bo hoan toan sy dé ép long gia
vao long thit cic DM canh, va tudi mdu nao tryc
tiép vao long thit qua cic duong tusi mau nao chon
loc c6 thé tao ra dugc dong tusi mau nao 6n dinh
va chic chén trong long that [7]. Theo tac gia Van
Arsdell nghién ctiu trén 50 ti thi sau mé, c6 32%
c6 16 vao & quai khi thyc hién ki thuit “miéng ndi
xa kin”, trong khi chi c¢6 16% khi thuc hién ki thuét
“miéng néi xa m&” [ 8]. Ngiing tudn hoan kém theo
ha nhiét d6 13 phuong phdp thudng dugc st dung
trong phau thuit tich thanh PMC loai A cdp tinh.
Viéc phéi hop gitia ngting tuin hoan dé bao vé cac
tang, dac biét Ia nao, va ha than nhiét nhung khong
gdy ra cac réi loan dong mau nang sao cho hgp Iy la
rdt can thiét. Trong nghién ctiu, hdu hét bénh nhan
nguing tudn hoan dugc ha than nhiét & muc d¢ vira,
chi 2 bénh nhan ha muic 36 sau, dé trdnh cicréiloan
toan than ning sau ma.

Két qua sau md va saura vién

Nhiing tién b trong chdn dodn va ki thuat phau
thuat da gidp cai thién két qua phau thuit trong
nhting thap ki qua. Hién nay, ti 1¢ tit vong c6 thé
gidm con dudi 10% & mot s6 trung tim phau thut
c6 kinh nghiém [9]. Tuy nhién trong nhiing nghién
cttu téng hop da trung tdm véi s6 lugng bénh nhan
16n, ti 1é ti vong con kha cao. Theo nghién ctiu caa
tac gia Pape trong khodng thoi gian 18 nam (1995
- 2013) v6i 2952 bénh nhén, ti 1¢ t& vong sém la
19,7%. Ti 1é nay dugc céi thién theo thoi gian, tit
25% & giai doan dau, tdi giai doan gan day nhit la
18,4% [3]. Trong nghién cdu cta chung toi, ti 1¢
tl vong s6m tai vién 1a 11,7% (Bang S) véi nguyén
nhan chinh 13 tinh trang 16c PMC tién trién giy suy
da tang va nhiém triing trung that.

Phéu thuit LDMC loai A doi hoi thoi gian tuin
hoan ngoai co thékéo dai, ha than nhiét ngting tudn
hoan kéo theo tinh trang réi loan dong mau. Hon
nita, da phan phau thuit dugc tién hanh trong diéu

kién cdp ctiu, kho cé su chudn bi ddy du mdu va cic
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ché phdm mdu, tiéu ciu... Do d6, chdy mdu la mot
trong nhiing nguyén nhén t& vong hang dau cta
phau thuit LDMC loai A. D€ han ché chidy mau
ngoai khoa, chiing t6i 4p dung ki thuét tao 16p dém
kép véi vit liéu PTFE, keo sinh hoc ting cuong tai
cac miéng ndi. Chinh vi vay, chdy méu sau mé vé co
ban dugckiém soat. Trong nghién ctiu cta ching toi
chi ¢6 2 bénh nhén phai mé lai d€ cdm mau, tuong
duong v6i nghién ctiu ctia céc tac gia khac [3].

Tilé nhiém triing trung that, viém xuong tic sau
mé tim hé chiém ti16 0,4 - 5,1%. Phau thuiat LDMC
loai A tiém 4n nhiéu yéu t6 nguy co nhiém trung
xuong tic - trung thdt hon cic phau thuét tim he
thong thudng nén nguy co bién chiing nhiém triing
xuong Gc va trung thét vi thé ciing cao hon [10].
Trong nghién ctiu nay, 2 truong hop md lai vi viém
xuong tc, nhiém trung trung that. P4y cting chinh
la nhiing bénh nhén ti vong sau nay.

Theo d6i bénh nhén ra vién véi thoi gian nhiéu
nhdt la 50 thang, it nhdt 12 thing, véi ti 1¢ khdm lai
thudng xuyén 95,5%, c6 1 truong hop tit vong sau
mg 1 ndm véi nguyén nhén v phong PMC xuéng.

Tilé bénh nhén con s6ng khoé manh dén thoi diém
nghién cdu la 80,3% (Bang 7). Két qua nay tuong
duong véi nghién ctiu cia Crawford véi 79,0 % sau
1 nim va 66,0% sau S nam [11] va ctia Geirsson 1a
80,0% sau 1 nim va 63% sau S nam [12].

KET LUAN

LDPMC loai A 1a bénh ly cdp tinh ngoai khoa
nang né va cé nguy co ti vong cao. Phau thuit thay
DPMC én don thuin la phiu thuit coban trong diéu
tri LDMC loai A cdp tinh. Mic du khong xtr tri triét
dé thuong t6n 16c DPMC, nhung véi muc tiéu cao
nhit 1 ctu séng bénh nhan, phau thuét thay PMC
1én véi ki thuat don gian va thoi gian ngin nhit la
phuong phép phtt hgp nhét dédp Gng muc tiéu nay.
Tu thang 1/2015 dén thing 12/2017 ching toi
da thyc hién phau thuat thay DPMC 1én cho 51
bénh nhén, véi hai ki thuit co ban: “miéng ndi xa
kin” (cip PMC) va “miéng ndi xa md” (khong
cip DPMC). Két qua sau mg thé hién vu thé hon &
nhém “ki thuat m&”, Sau khi ra vién, tilé bénh nhan
song khoé manh 1a 80,3%.

ABSTRACT

Background: Acute type A aortic dissection (AAAD) is a surgical emergency with high mortality.

Diagnosis of AAAD with echocardiography and CT scanner. Simple replacement of the ascending aorta is

the simplest manner necessary to preserve life.

Methods: A retrospective descriptive study with S1 patients who underwent ascending aortic replace-
ment from January 2015 to December 2017 at Viet Duc hospital.
Results: Mean age was 57,5 + 8,8 (38 — 76), male/female was 2,4:1, chest pain in 90,2%; hypertension

in 82,3%; cardiopulmonary bypass time was 143,7 + 24.58 (minute) and aortic clamp time was 107.04
+ 21.88 (minute); In-hospital mortality was 11,7%; 2 main causes of death were multiorganic faillure —
progressive dissection and mediastinal infection — sternal wound infection. 48,9% temporal neurological
complications but only 1 patient with cerebral stroke. In-hospital mortality, renal faillure and neurological
complications is lower in open anastomosis group.
Conclusions: Ascendingaortic replacement is the simplest and effective method for treatment of AAAD.
Keywords: Actue type A aortic dissection, ascending aortic replacement.
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