NGHIEN CUU LAM SANG

Panh gia két qua som phau thuat thay van hai la
bang van nhan tao ON-X tai Bénh vién Bach Mai

TOM TAT

Muc tiéu: Danh gid két qua s6m phau thuit thay
VHL béng van nhan tao ON-X.

Ddi tugng va phuong phap nghién ciu: Nghién
cliu mo ta cit ngang gom 54 bénh nhén thay VHL
co hoc ON-X tai Bénh vién Bach Mai.

Két qua: Thoi gian cip dong mach chu trung
binh la 40,2+15,6 phut, thoi gian tudn hoan ngoai
co thé trung binh la 63,9+23,6 phut. Thai gian ths
mdy trung binh 1a 37,2£55,2 gio, trong d6 75,9%
bénh nhén dugc rit 6ng néi khi quan trudc 24h.
Thoi gian nam vién trung binh 9,6+5,7 ngay. Tilé tu
vong trong 30 ngay sau mé la 1,8%.

Két luan: Phau thuat thay van haild bing van co
hoc ON-X1a hiéu qué va an toan.

Tirkhoa: Thay van hai 13, van ON-X.

DAT VAN BE

O ngudi bénh c6 t3n thuong van hai la (VHL),
chi dinh thay van nhan tao dugc thuc hién khi cacl4
van bi t6n thuong miic d6 nang va phtc tap khong
pht hgp cho viéc stta chita dugc [1-4]. Khi thay van
hai 14 nhén tao, van tim co hoc dang hai cinh On-X
1a loai van co hoc la thudng dugc lua chon trong
nhiing ndm gan day véi tinh an toan cao. Van ON-X
c6 céu tao la chdt Cacbon nhiét phan tinh khiét

“Pure carbon” v6i goc mé t6i da gitia hai cdnh van la

Lé Viét Thang, Lé Thanh Tung, Duong Duc Hung

Vién Tim mach Viét Nam

90° va tilé chiéu dai/dudngkinh 13 0,6 [2-7]. Chinh
thiét ké nay cia van ON-X da gitp giam nguy co
huyét khdi va han ché ndi mac phét trién giy ket van
cang nhu ting hiéu dung huyét dong hoc cta dién
tichvan coban [8], [11].

Tai Viét Nam, Vién Tim mach Viét Nam 1 noi
dau tién thuc hién ky thuat thay van hai I4 bang van
co hoc ON-X. Nghién ctiu nay nham dénh gia két
quéd sém phau thuét thay VHL bang van nhan tao
On-X tai Bénh vién Bach Mai.

DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
D3i tugng: Nghién cttu bao gom 54 bénh nhén
dugc mé thay VHL cohoc don thudn va/ hodc phdi
hagp véi tao hinh van bald tai Pon vi Phau thudt Tim
mach, Vién Tim mach Viét Nam, Bénh vién Bach Mai
tir thang 1 ndm 2016 dén thang 7 nam 2017.
Phuong phdp: Nghién ctiu m6 td cit ngang.
Céc thong tin 1am sang ctia bénh nhan bao gém
tudi, gidi, tinh trang suy tim theo NYHA, cic bénh
ly phéi hop. Céc bénh nhan dugc siéu 4m tim dénh
gid hinh thdi van va chiic nang tim & thai diém trudce
va sau phau thudt. Cc thong tin vé qud trinh phau
thudt bao gém kich thuéc van ON-X,, thoi gian cap
dong mach cht (BPMC), théi gian chay tuan hoan
ngoai cd thé (THNCT) thdi gian dit 6ng ndi khi
quan (NKQ). Tinh trang séng con caa bénh nhin
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trong khi phau that va trong vong 30 ngay hiu phau
dugc ghi nhép. Céc du liéu nghién ciu dugc thu
thap va xt Iy théng ké biang phan mém SPSS 22.0,
dugc mo ta dudi dang % hodc trung binh £SD.
Nghién ctiu nay stt dung thut todn kiém dinh t-test,
chiquare - exact test v6i gid tri p < 0.05 1a c6 y nghia
thongke.

KET QUA
Nghién ctiu c6 26/54 bénh nhan dugc thay van

Bdng 1. Bac diém lam sang, cdn ldm sangva phau thugt

hai 13 bang van ON-X 27/29, va 28/54 bénh nhén
dugc thay van hai 14 baing van ON-X 31/33.

Béng 1 mo ta chi tiét cdc thong tin vé dic diém
lam sang, c4n l4m sang va thoi gian phau thuét thay
van hai 14 bing van ON-X. Bénh nhén nghién ctiu
c6 do tudi trung binh la 45.8 £ 10, véi phéan 16n c6
tinh trang suy tim NYHA > II va c6 t6n thuong van
hai 14 do di chiing thdp tim. Thoi gian kep PMC
trung binh 14 40,2 + 15,6 phut va thoi gian THNCT
trung binh 1a 63,9 + 23,6 phut.

Dac diém Kétqua
Tuéi (nam) 458+10
Gi6i (nam/ni), % 46,3/53,7
Tinh trang suy tim NYHA > II, % 86,3
Tinh trang thuong ton van hai ld
Hep don thuan, % 27,8%
Ho don thuan, % 16,7%
Phéihop hep vahg van 55,5%
Nguyén nhdn gdy ton thuong van
Viém noi tim mac nhiém khudn, % 4(7,4%)
Thodi hod, % 5(9,25%)
Di chting thap tim, 45 (83,35%)
Duongkinh cudi tim truong thit trdi trén siéu 4m tim, mm SLIS+£9.02
Phan suit tdng mau that trdi trén siéu am tim (%) 60,83 +7.73
Chi s6 tim nguc trén phim Xquang nguc thing 0,61+85
Théi gian cip DMC (phut) 402+15,6
Thei gian chay may (phut) 63,9+23,6
Cac 50 ligu mo ta dudi dang % va trung binh + SD

Thudng gip nhét trong nghién cdu 1a thay VHL don thuén (chiém 44,4%), tiép dén 1a thay VHL phéi

hop stia vanba 14 (24,1%) (Bang 2).
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Bding 2. Xii tri ton thuong trong phdu thudt

Ky thuat S6 bénh nhan (%)
Thay VHL don thuan 24 (44,4%)
Thay VHL + Stta van ba l4 13 (24,1%)
Thay VHL + Stra van ba l4 + Ly huyét khei nhi tréi + Khau tiéu nhi tréi 5(93%)
Thay VHL + Stta van ba 4 + Tao hinh nhi trai 7(11%)
Thay VHL + Ly huyét khéi nhi tréi + Khau tiéu nhitréi 5(93%)

Cac bién chiing phau thuét thay van haila bing van ON-X dugc m6 ta chi tiét trong bang 3. Trong d6 ti
1¢ t vong khi ndm vién va 30 ngay hiu phaula 1,8%.

Bdng 3. Cdc chi s6 chinh sau mo

Cac chi s6 nghién ciru Kétqua
Thé méy (gio) 3724552
Nim vién saumd (ngéy) 96+57
Lugng méu mét trong 24h (ml) 4862+2716
Thudc van mach saumé, n (%) 31(57,4%)
M lai do chay méau, n (%) 2(3,7%)
TDMT, n (%) 2 (3,7%)
Bicn ching Suy gan cip, n (%) 1(1,8%)
Suy than, n (%) 1(1,8%)
Ditlai NKQ, n (%) 1(1,8%)
Ma khi quan, n (%) 1(1,8%)
Tirvong khi nam vién va 30 ngay hau phau 1(1,8%)

Sau phau thudt, tinh trang suy tim cua bénh nhén dugc cai thién, véi phan 16n bénh nhan tré vé miic
NYHA -, véi p < 0.05 (bang 4). Trong khi d6, cdc bién d6i vé cdu triic va chic ning tim so sanh truéc va
sau phau thuét thay van hai l4 dugc mo ta chi tiét trong bang S.

Bdng 4. Ddnh gid miic do suy tim theo NYHA sau phdu thudt

Muic d§ suy tim Truéc mé Ravién p
NYHAI 0 13
NYHAII 59,3 722
<0,05
NYHAIII 37 14,8
NYHAIV 2 0
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Badng S. So sdnh két qud siéu dm trudc va khi ra vién

Chisoé Truéc mé Khi ra vién P

Puongkinh nhi tréi (mm) 56,68+ 16,27 44,11+9,08 p<0,001
Duongkinh thit trdi tim truong (mm) 51,14+9,02 46,79 + 642 p<0,001
Duongkinh thit tréi tim thu (mm) 33,3+5,55 32,83+5,84 p=0343
Phén suit tdng mau (%) 60,83+7,73 56,92 +835 p=0,03
Ap lyc dong mach phéi (mmHg) 52,31 +£184 32,23+898 p<0,001

Tinh trang huyét dong ctia van haild ON-X dugc mo6 ta chi tiét tai bang 6, bang 7 va bang 8.

Bdng 6. Méi lién quan giita chénh dp qua van va dién tich van véi kich thudc van

Thong s6 Covan27/29 Covan31/33 p
Chénh ép t6ida X+SD 943+279 9,96+3,64
>0.05
(mmHg) Min - Max 5-17 4-19
Chénh éP trungbinh X+SD 3,17+£0,88 348+1,18
>0.05
(mmHg) Min - Max 2-6 2-7
X+SD 307+0,65 2,88+0,6
Dién tich16 van >0.05
Min — Max 1,847 2-39
Bdng 7. Két qua som theo doi chénh dp va dién tich van
Van ON-X
Thong sé
Nhé nhit Lén nhat Trung binh
Chénh ap toi da 4 19 9,72+325
Chénh &p trung binh 2 7 334+1,06
Dién tich van 1,8 47 2,97+0,63
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Bdng 8. Két qua hoat dong van

Chisé S6 bénh nhan
Tot 54
Hoat dong van
Khéng tot 0
Tot 54
Hé canh van
Hévan 0
Tot 50
Chénhip Trung binh 4
Khong tét 0

BAN LUAN
DPic diém lam sang, cin lam sang va phau thujt

Bénh ly van hai 14 trong nghién cttu cta chung
toi c6 tudi trung binh la 45,8+10, phu hop véi
nghién ctiu cua tic gid Pang Hanh Son [S] va tic
gid Nguyén Van Phan [3]. Tuy nhién, tudi trung
binh cta bénh nhén trong nghién citu nay thip hon
s0 vdi cdc nghién ctiu ctia cc tic gid & Chau Au va
Bac My. Trong nghién ctiu caa Ikonomidis JS, do
tudi trung binh 1a 53+13[12]. Con trong nghién
ctiu caa Emery RW va cong su [16], tui trung
binh ctia bénh nhén & thoi di€m phiu thuit
la 62+12. Nghién ctiu cta tic gia Satoshi Saito &
Nhat Ban [15] c6 tudi trung binh ctia nghién ctiula
52.8+11.2. Diéu nay duogc ly gidi la do tai Viét Nam
va cic nudc dang phat trién c6 mic s6ng thdp nén
ty 1é cdc bénh nhiém triing con cao, thap tim la mot
trong s6 do. Nhiing thuong tén dau tién do thdp
bat dau sém tir khi bénh nhén con tré, trong khi d6
tai cdc nuGc phat trién bénh ly tim mach chua yéu la
bénh ly thodi hod & ngudi gia nén tudi trung binh
cao hon cic nu6c dang va kém phat trién.

Trong nghién ctiu nay, ching t6i nhin thdy tat
ca cdc bénh nhan vao vién vi ly do kho thé va c¢6
NYHA > II. Nghién ctiu cia tic gia Dang Hanh Son
[S] cing cho thdy nhém NYHA I1 14 50,5%, nhém

bénh nhan ning NYHA III - IV 1a 49%. Theo tic
gid Poan Quéc Hung [ 1], nhém bénh nhan NYHA
II truéc mS chiém ti 1¢ cao 1a 76,03%. Nghién ctiu
ctia chung t6i ciing tuong duong véi nghién ctiu cta
Robert W. Emery [16], nhém NYHA 1II va III lan
luot 1a 42% va 34%, tuy vdy nhom NYHA IV chiém
ti1¢ cao hon (17%).

Trong nghién ctiu cta ching toi, chi s6 tim
nguic thip nhat 1a 50%, cao nhat la 85%, trung binh
13 61+8,5%. Ti ¢ nay pht hgp véi nghién ctiu cta
bing Hanh Son [S], ti 1¢ trung binh 1a 62+7.9%.
Trong nghién ctiu cia Poan Quéc Hung [1] 1a
64+10%.

Trong nghién ctiu ctia chung t6i, ty 1é tén thuong
van phéi hop ca hep va hg trong nghién ctu la
55,5%, chiém ty 1é cao nhit, diéu nay thé hién bénh
nhan thudng dén & giai doan mudn khi da trai qua
qua trinh dai tién trién tithep vahé van kéthop. Hep
van hai 14 don thuan chiém 27,8%, chi ¢4 16,7% la
hé van hai 14 don thudn (trong d6 chu yéu 1 tén
thuong do viém ndi tim mac nhiém khudn gay dut
day ching hay thing mo van).

Chung t6i c6 25 bénh nhan truéc mé c6 hé van
bala dugc tién hanh stta van ba 1. Khuyén nghi cta
AAC/AHA 2014 v3i cidc bénh nhan bénh van haila
phai mé thinén tao hinh vong van bala trong truong
hop hé bald tirvita trg1én, c6 ting p luc dong mach
phdi va cé biéu hién gian vong van. Ching toi c6
12 bénh nhén c6 huyét khéi nhi trdi trong mé, so
sanh véi 15 truong hop mo ta c6 huyét khdi nhi tréi
& siéu &m tim trudc md thi con s6 nay it hon. Co thé
nguyén nhén la nhiing bénh nhan mé tich van ci cé
nhi trai da dugc budc hoic thit nén phan da xo hda
ctia nhi trdi da dugc doc nham trén siéu am la huyét
khéi & moét s6 bénh nhan. T4t ca cic bénh nhan cé
huyét khai nhi trai déu dugc khau chin nhi tréi.
Két qua sau mo
Lamsang

Muc d6 khé thdtheo NYHA: So sanh véiNYHA

70 |TAP CHI TIM MACH HOC VIET NAM - SO 87.2019



NGHIEN CUU LAM SANG

trudc m6 ta c6 NYHA khi ra vién lai giam tir 2,44 +
0,57 xudng con 1,92 + 0,68; su khic biét nay mang
y nghia théng ké (p < 0.001). Diéu nay cho thdy két
qua phau thuét sém ctia chung t6i 1 t6t trong viéc
cai thién triéu chiing kho thé caa bénh nhan.

So vé ti 1¢ phan traim miic do suy tim (NYHA)
gitfa trudc va khi ra vién (bang 4) ching téi nhan
thdy: truéc mS bénh nhén chu yéu ¢ nhém NYHA
IIvalllvéitilélan lugtla 59,3% va 37%. Sau mé chu
yéula NYHA II chiém 72,2%, c6 13% bénh nhan la
NYHA I (ting so véi truéc mé 1a 0%) con nhom
NYHA III giam rd rét con 14,8%. C6 2 bénh nhin
gip tinh trang pht phéi cdp trudc mé (NYHA IV)
nhung sau mé khong c6 bénh nhan nao NYHA IV.

C6 mot bénh nhén ti vong. Bénh nhan nay cé
bénh ly van hai 14 kém hé van ba 14 nhiéu, huyét
khoi nhi trdi, siéu 4m tim tru6c md: nhi trdi gian
to (63 mm), thét trdi bé (37 mm), 4p lc phéi 112
mmHg, EF 58%. Pugc phau thuit thay van hai 14,
stia van 3 14, ldy huyét khéi nhi trdi, tao hinh nhi trai.
Bénh nhén bi suy tim niang sau mé, dung 3 thudc
véan mach liéu cao, ngay thi 2 xudt hién suy da tang
(suy gan, suy than), sau 2 ngay héi sic xudt hién
rung thét, dugc cip ctiu chéng rung nhung khong
két qua.

C6 hai truong hop phai mé lai do chay mau, ca
hai déu chdy mau xuong tic. Ca hai dugc mé lai < 6
gi& vé héi stic va dugc rat 6ng nodi khi quan 1 ngay
sau do6. Ty 1é md lai ctia chung t6i la 3,7%, mac du
chdy mau dé gip ¢ bénh nhéin dung thudc chong
dong tuy nhién day la bién ching déng tiéc va c6
thélam giam bing ky thuit cam méu that t6t sau mé
sau md. Ty 1é nay theo nghién ctiu ctia Poan Qudc
Hung [3]122,15%.

Mot trudng hop phai mé khi quan do thé may
kéo dai, thoi gian ndm vién 1a 29 ngay.

Siéu dm tim

Két qua siéu am khi ra vién théy c6 su cai thién

16 rét vé duong kinh nhi trdi, duong kinh that trai,

ap luc dong mach phdi tim thu, cic chi s6 trén déu
gidm so vdi trudc mé (p < 0,05). Buéng nhi tréi va
thét trdi gidm tir 56,67+16,3 mm va 51,14£9,02 mm
xudng 46,25+10,08 mm va 46,79+6,42 mm. Ap luc
dong mach phéi giam tir 52,31+18,4 mmHg xuéng
32,23£8,99 mmHg. R6 rang viéc thay VHL co hoc
6 hiéu qua rit sém véi nhiing bién déi sinh Iy hoc,
giup thay déi dp luc ctia cic budng tim va lam cho
huyét dong bénh nhén t6t hon.

Chtic ning tim sau mg c6 gidm & miic c6 y nghia
thong ke, tir 60,83+7,73% xudng con 56,92+8,35%.
Tuy nhién sy thay déi nay c6 gid tri qud nho va
bénh nhan vita méi can thiép trén tim xong nén
bénh nhan can thai gian d€ phuc héi lai nhing tén
thuong vé gidi phau va chiic ning cta tim.

Trong nghién ctiu ctia chung t6i cho thdy tit ca
céc truong hop sau mé, 2 canh van déu hoat dong
t6t, dugc dit dung vi tri, dong mé t6t, khong co
truong hop nao c6 huyét khéi hay st van.

Tuy vay, day chi la nhiing danh gid sém ngay sau
phau thudt, van chua du thoi gian theo doi dé danh
gia ddy du dugc hoat dong ctia van. Theo Palatianos
GM [13] theo di 117 bénh nhan dugc phau thuit
thay van hai 14 ON - X (thdi gian theo doi trung
binh 4.4 nim), thi thdy: ti 1¢ huyét khéi van 1a
1,76% c6 2 truong hop: 1 bénh nhan do rung nhi
va 1 bénh nhén do bo thudc chéng dong, chdy mau
1.96% (10 bénh nhén), hé canh chan van 0.98% (S
bénh nhan), nhiém khuin van 0.78% (4 bénh nhan)
(patient-year). Theo doi két qua s6m trong 30 ngy
dau sau phau thuit tic gia chi gip 1 trudng hop tic
mach, 1 nhiém triing van nhan tao ON-X, 2 bénh
nhén hé canh chén van trong d6 1 trusng hop phai
md lai s6m, khong gap cic bién chiing vé huyét khéi
van, tan huyét hodc chay mau.

Két qua chung: chénh 4p tdm thu qua van la
9,72+3,25 mmHg va 3,34+1,06 mmHg khi ra vién.
Sovéi céc tic gid nuGc ngoai cling nghién ctiu vé van
ON-X, theo téc gid Palatianos GM [13] thi chénh
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ap toi da va trung binh qua van cao hon ctia ching
toila 11,2+4,8 mmHg va 4,2+1,8 mmHg,

Trong nghién ctiu cua ching t6i, dién tich hiu
dung ctia van dat 2,97+0,63 cm’, thdp nhitla 1,8 cm®
va cao nhdtla4,7 cm’. Két qua nay ciing tuong tu véi

KET LUAN

Qua 56 bénh nhéin dugc phau thuét thay VHL
bang van nhén tao co hoc ON-X tai Bénh vién
Bach Mai, ching t6i nhan thiy ni chiém tilé nhiéu,
t6n thuong chu yéu la hau thap. Két qua phau thuat

kh3 t6t voi NYHA I va II chiém ti 1¢ cao, ti 1é ta
vong thap.

két qua ctia mot s6 téc gia trén thé giéi nhu Moidl R
13 2,8 cm?, ctia Palatianos [49] 122,75 cm?.

SUMMARY

Objective: To evaluate the early result of ON-X valve replacement in mitral position.

Method: Prospective observational study in 54 patients who had mitral valve replacement with the
ON-X valve at the Bach Mai hospital.

Results: Total, the average of cardiopulmonary bypass time was 63,9 * 23,6 min, the average of cross-
clamp time was 40,2 * 15,6 min. The average of mechanical ventilation time was 37.2 + 55.2 hours. The
average length of stay for hospital was 9.6 + 5.7 days. The rate of 30-days post-operative mortarlity was 1,8%.

Conclusion: The early outcome of mitral valve replacement surgery with ON-X mechanical valve was
effective and safe.

Keywords: Mitral valve replacement, ON-X valve.
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