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Sui I6n trén day dién cuc ciia may tao nhip:
mot truong hop lam sang

CA LAM SANG

Bénh nhin nam 74 tudi cdy mdy tao nhip lan
dau nam 2000 do block nhi thit d6 ba, dugc thay
mdy nim 2008 do mdy hét pin. Nam 2020, bénh
nhén dugc cdy lai may lan thd 3 cing bén do méy
hét pin, dat lai dién cyc thit do dién cuc ca tang
ngudng tao nhip. Trudc nhap vién mot thang, bénh
nhan dau ring c6 sot, tu diéu tri bon ngay thi d6
sot, sau d6 bénh nhén c6 nhiing dot st nhe, hay va
mo hoi vé dém, ty diéu tri khing sinh khong r6 loai
c6 d&. Dot nay bénh nhan tiic nguc, van con nhiing
con s6t di khdm phat hién cuc sti 1én bam trén day
dién cuc thit nén dugc chi dinh nhap vién.

Chung t6i cdy mdau cho bénh nhin nhiéu lin
déu 4m tinh. Siéu 4m tim qua thanh ngyc cing nhu
qua thyc quan la hinh anh stii 16n bam trén déy dién
cuc, bé mit xt1 xi, di dong manh qua van ba I4, kich
thudc cuc suila 22x16 mm, khong théy sti trén cac
van tim, chifc ning tam thu that trdi bao ton, ap luc
dong mach phdi 38 mmHg. Xét nghiém mach cau
ting 11,3 G/I, bach ciu trung tinh chiém 80%, méu
ling ting (24/57 mm), CRP hs 1,6 mg/ dl, PCT
0,2 ng/ml. Coéng thiic mau ctia bénh nhan con biéu
hién thiéu mau nhe hong cau binh sic, kich thuéc
hong céu binh thuong, Hb1a 130 g/1.
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Hinh 1. Hinh dnh cuc sui ddy dién cuc trén SATQTQ

Bénhnhan dugc diéu tri khang sinh dudng truyén
tinh mach Vancomycin 2g két hop Gentamycin 160
mg moi ngdy. Trén lam sang va cin lam sang dap ting
t6t. Chung t6i quyét dinh Ién ké hoach mé mé& véi
tudn hoan ngoai co thé d€1dy bo toan b hai day dién
cyckem theo cycsui, sttavan bald sau d6 dit day dién
cuc ngoai mac tai thanh bén thét trai. Pién cuc ngoai
mac la MyoPore bipolar dai 35 cm két n6i véi may
tao nhip Evity 6 SR ctia ciing hang Biotronik. Thong
s6 tao nhip tot sau khi dit (Ngudng 1.3V/0.4ms,
tré khang 600£2). Bénh nhan dugc rit noi khi quan
mot ngay sau khi mé, toan trang 6n dinh, sau dé
dugc dua vé bénh phong diéu tri du ngay khang sinh
sau d6 xudt vién. Sau mot thang bénh nhén tdi kham
toan trang 6n dinh, théng s6 tao nhip tét: ngudng
1.0V/0.4ms, tré khdng S00€. Ty 1¢ tao nhip 100%,
khéng c6 ddu hiéu nhiém triing tai ché va toan than.
Bénh nhén bit dau ting can tré lai.
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Hinh 2. Cyc sixi I6n bdm trén ddy dién cuc cit

BAN LUAN

Chén dodn nhiém trung hé théng cta mdy
tao nhip va viém ndi tim mac nhiém khuin
(VNTMNK) ma khong cé nhiém trung tai 6 may
van la mot thach thic lam sang. Cac triéu chiing c6
thé khong dic hiéu (s6t, 6n lanh, d6 mé hoi ban
dém) dién ra mot khoang thdi gian dai tir khi cdy
mdy tao nhip dén khi bit dau triéu chiing cang nhu
chin doan. Bénh nhén bj nhiém triing mdy tao nhip
6 thé c6 biéu hién tic mach & phéi, thudng bi chdn
doén nhdm 13 viém phéi [1]. Cac xét nghiém mau
trong danh gid phan ting viém cang phan nao giup
ich trong viéc chdn dodn bénh. Protein phan ting C
(CRP) c6 thé hitu ich mic duxét nghiém khong diic
hiéu. Procalcitonin (PCT) c6 thé c6 gia tri, dic biét
néu duong tinh (> 0,05) do d6 dichiéu cao déi véi
nhiém triing tai mdy, thuyén tic mach nhiém trung
va viém ndi tim mac do tu cdu vang [2].

V& mit co ché nhiém triing thi d4yla trusng hop
viém ndi tdm mac nhiém trung (VNTMNK) ctia
mdy tao nhip ma khong c6é nhiém khudn tai 6 may
va cdy méu m tinh. Co ché nhiém tring thuong do
6 lay nhiém &'xa, vi khuén theo dong mau dén bam
vao day dién cyc [3]. Cécloai ty ciu van 1a tdc nhan
giy bénh phé bién nhit (68,4%), dic biét 1a cicloai
tu cdu trang (37,6%). Ty cau khéng methicillin 1a
tic nhan gy bénh trong 33,8% téng s6 ca nhiém
CIED. Hau hét cic viém ndi tim mac nhiém triing
déulién quan dén tu cdu vang [4].

Khéngsinh 1a diéu tri co ban va viéc stt dung khang
sinh theo kinh nghiém yéu cau phai c6 phé phu dugc

tu cdu dic biét la tu cdu khing Methicilin. Trong
truong hop nay, khang sinh kinh nghiém dugc uu tién
lyia chon theo khuyén cdo la Vancomycin két hop véi
gentamincin. Tuy nhién c4n theo déi chit chiic ning
than do hai khéng sinh nay c6 d6c tinh cao trén than.

Siéu 4m tim qua thanh nguc (SATQTN) v siéu
am tim qua thuc quan (SATQTQ) c6 gié tri khong
chi trong chdn dodn ma c6 c6 vai tro trong huéng
dan diéu tri. SATQTN la cong cu dau tay dé phat
hién s6 lugng, kich thudc, vi tri cac cuc s, xdc dinh
cdu trac giai phau cta tim, xdc dinh r6i loan chic
nang tim, van tim lién quan t6i cyc sti, phét hién
cic bién ching cia VNTMNK. SATQTQ bé xung
cac han ché ctia siéu &m quan thanh nguc, phat hién
dugc cac cuc sui véi kich thude nho hon, danh gia
t6t hon nhiing noi ma SATQTN bihan ché quan sat
nhu tinh mach chu trén va nhi phai [S].

Viéc loai bo toan b hé théng méy tao nhip bao
gém mady tao nhip va tit ca cdc day dién cuc (cic
day ca, day mdi, cac t6 chiic nhiém tring bam trén
day) sé quyét dinh thanh cong ctia diéu tri [6]. Néu
chi stt dung liéu phap khang sinh don thuan thi ty1¢
tir vong trong 30 ngay cao hon khoang bay lan. Ky
thuat rat day dién cuc theo duong tinh mach qua
da la phuong phép dugc uu tién lya chon dau tién
¢ nhiing trung tim c6 kinh nghiém va ddy du trang
thiét bi. Cac bién chiing chinh va ty 1é tt vong & giai
doan 1 thing va 12 thing & bénh nhén st dung ky
thuat rut day qua dudng tinh mach thdp hon ding
ké so véi phuong phap phau thuit m& nguc [7], [8].
Tuy nhién, nhiing bénh nhén ¢ cyc sui I6n hon
20mm phau thuit mé c6 thé dugc xem xét. Mot
s0 nghién ctiu so sanh viéc tri hoan cdy lai dién cuc
duong ndi mac so véi cdy lai ngay dudng ngoai mac
¢ nhiing bénh nhan VNTMNK lién quan CIED
thdy rang ca chién lugc ndi mac va ngoai mac déu
cho thdy ty 1¢ thanh cong 4n tugng véi ty 1¢ bién
chiing thip cang nhu rut ngin thdi gian nim vién
[9]. Hinh dnh siéu 4&m tim ctia bénh nhan 1a mot cuc
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sti va bénh nhan phu thudc mdy. Hon ntia day dién
cuc ca cua bénh nhan 1a dién cuc Unipolar da hon
20 nam, viéc rut day qua dudng tinh mach la rat khé
khan va thach thic. Hién tai trung tdm ctia ching
toi cang khong du phuong tién cho viéc tién hanh
rat day dién cuc qua dudng tinh mach. Vay nén viéc
thuc hién phau thudt mé mé véi tudn hoan ngoai
co thé 1a Iva chon hop ly. Viéc ldy toan bo t6 chitc
sti va cdy dién cuc thugng tim mac rat ngin thoi
gian ndm vién cting nhu tranh dugc viéc phai dat

KET LUAN

Nhiém tring CIED la mét trong nhiing bénh
ly ndng va ngay cang tré nén phd bién do s6 lugng
thiét bi dugc cdy méi va/hodc thay thé gia ting
nhanh chéng theo théi gian. Viéc chdn dodn sém
nhiém tring CIED véan con nhiéu thach thic. Diéu
tri khang sinh la diéu tri nén tang, viéc loai bo toan
b hé théng CIED quyét dinh chinh tién lugng tu
vong cang nhu tdi nhdp vién cho bénh nhén. Viéc
cdy lai can danh gid ky chi dinh, trong truong hop

c6 thé tri hoan thi nén tri hoan téi khi cic ddu hiéu

nhiém triing hét toan bo.

tao nhip tam thai. Viéc d6 gitp gidm phan nao nguy
co tai phat nhiém trung cho bénh nhén.
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