CHUYEN DE

Bién chimg thung vach lién that
6 bénh nhan nh6i mau co tim cap

TONG QUAN

Nhéiméu co tim cdp la mét trong nhiing nguyén
nhén hang ddu gy ti vong véi ty 1é mic ngay cang
tang. Uéc tinh & chau Au c6 khoang 1,8 tri¢u ngudi
ttr vong hang nim do bénh tim thiéu méu cuc bg,
chiém khodng 20% téng s6 ti vong do moi nguyén
nhan [1]. Nam 2009, & My c6 khoang 683.000
bénh nhin nhap vién vi hoi ching vanh cip. Ty
1é mic nho6i méu co tim ¢é ST chénh 1én 6 My da
giam tir 133 ca/100.000 ngudi/nam vao nim 1999
xuéng con S0 ca/100.000 nglIc‘ii/ nim vao nam
2008 [2]. Trong khi d¢, ty 1é nay & Chau Au la
43-144 ca/100.000 ngudi/nam [3].

Hién nay c6 rat nhiéu tién bo trong diéu tri bénh
ly dong mach vanh tir vin dé du phong tién phit,
diéu tri noi khoa, can thiép, phau thuit. Ky nguyén
can thiép mach vanh qua da da lam thay ddi tién
luong dang ké & cac bénh nhéan c6 bénh ly dong
mach vanh véi ty 1é tit vong ngay cang c6 xu huéng
gidm dan, dong thoi ty 1é cic bién chiing trong nhoi
médu co tim cting gidm dan. Tuy nhién cic bién
chting co hoc 6 cdc bénh nhin nhéi mau co tim van
1a mot thach thitc16n trén 1am sang véi tién lugng rét
nang né. Thung vich lién that la mét trong cac bién
chiing co hoc hiém gip trong nhéi mau co tim cép.
T sau ky nguyén tdi tusi mau, ty 1é thung vach lién
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thét trong nhéi méu co tim da giam tir 1-2% xudng
con 0,17 - 0,31% tury ting nghién ctiu [3,4,5,6]. Khi
so sanh gitia tai tu6i mau bing can thiép qua da véi
tiéu soi huyét, nghién cttu GRACE cho thdy ty 1¢
bién chiing thung vach & bénh nhin nhéi méu co
tim cdp dugc can thiép mach vanh1a 0,7% thip hon
so v6i nhiing bénh nhén dugc tiéu soi huyét (1,1%)
hoic khong dugc tai tusi méu (1,2%), déng thoi
thoi gian tir lac khai phat triéu ching dén khi dugc
tdi tudi mdu cang ngin thi ty 1¢é bién ching cang
thdp [S]. Tuy nhién, du ty 1¢ mic gidm dén nhung
ty 1¢ tii vong van rat cao lén dén 41-80% [3,4,6].
Thoi gian xuét hién bién ¢6 co hoc tir luc bit
dau c6 triéu chiing rit thay ddi, trung binh tr 2 - S
ngay nhung mot s6 bénh nhén c6 thé xuit hién sau
vai git hodc thim chi vai tudn [7,8]. C6 mot s6 yéu
t6 du bdo nguy co bién chiing thung vich lién that
bao gém: Tudi cao, gidi nt, tién st dot quy, bénh
than man, suy tim man [3,5]. C4c bénh nhén c6
nguy cd cao bi bién ching phan 16n c¢é ST chénh
1én kéo dai, men tim ldc nhdp vién cao, tinh trang
soc tim, nguing tudn hoan, phan d¢ Killip cao, thoi
diém tai thong mach vanh muén. Nghién ctu tai
Vién Tim mach Viét Nam tr 2010 dén 2014 trén 74
bénh nhin nho6i mdu co tim cdp cé bién chiing co
hoc cho thiy néng d6 NT-proBNP cao va thoi diém
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nhdp vién mudn la yéu t6 tién luong doc lap nguy
co xudt hién bién ching co hoc [9]. Tuy nhién céc
yéu t6 nguy co truyén thdng nhu ting huyét ap, ddi
thdo duong, hut thudc hoac nhoi mau co tim trude
d¢ lai it hon [10]. Diéu ndy c6 thé gidi thich do cic
bénh nhéin cang c6 nhiéu yéu t6 nguy co thuong cé
bénh mach vanh da ton tai tif trudc d6, dan dén su
phat trién tuan hoan bang hé bao v¢, khi mét nhanh
mach vanh bi tic nho ¢6 tuin hoan bang hé nén
dién co tim bj nhéi mau thudng nho hon va mdc do
thiéu méu it hon.

Ve vi tri, thung vach lién thét xudt hién sau nhéi
méu co tim xuyén thanh ving véch lién thét va c6
thé xdy ra & bét ky vi tri nao. Dong mach tha pham
lién quan dén 6 nhoi méau c6 théla 1 trong 3 nhénh:
Nhénh lién thit trudc, nhdnh ma hay nhanh vanh
phai. Nhéi mau thanh trudc thudng hay gy thung
vach vi tri gdn mom tim con nhéi mau thanh bén
hay thanh duéi thuong hay gy thung vich vi tri
vung sau-vach gan ddy tim.

V& tinh chit16 thung, thung vich dugc phan loai
thanh dang don gian va phtc tap. Dang don gian la

Hinh 1. Thing vdch lién thdt dang don gidn (hinh
A,B) va dang phiic tap (hinh C,D).

dang v6 c6 vi tri ddu phia thét tréi 6 ciing mitc véi vi
tri ddu phia that phai, dién hinh & vi tri tru6c vach,
lién quan dén dong machlién thét truéc. Dang phiic
tap la dang v6 c6 nhiéu 8 thong thuong gitia 2 thit,
phén 16n la do chay médu trong thanh lam léc tach
theo nhiéu hudng cic 16p co viing nhéi méu, cic
dudng v6 nay 16n dan theo thoi gian do chénh léch
ap luc gitta 2 tdm that. Thang vach lién théit da ¢
dugc thdy 6 khoang 5-11% téng s6 ca [11].

SINH LY BENH

Su thong thuong gitta 2 tdm thit dugc hinh
thanh, mau giau oxy tir tdm that trai c6 dp lyc cao
sang tim thdt phai c6 4p lyc thip hon.

C6 3 bién dai chinh vé huyét dong sau bién co:
1) Suy thit phai cdp do ting d6t ngdt ép luc, thé tich
va luu lugng qua dong shunt trai-phai; 2) Ting 4p
lyc dong mach phéi cip tinh; 3) Gidm ning cung
lugng tim trdi cé thé dan dén séc tim, suy da tang,

S6c¢ tim & bénh nhéan nhéi méu co tim cdp bién
chiing thung véch lién that cé ty 1é rit cao. Pay la
mot trong cc yéu t6 tién lugng ti vong quan trong
va doc 1ap. C6 2 co ché chinh trong séc tim: (i) nhéi
méu co tim lam gidm kha ning co bép caa co tim
va (i) shunt trdi-phdi lam ting luu lugng qua thit
phai, ting 4p luc dong mach phdi. Hiu qua la tut
ap, gidm cung lugng tim, gidm tuéi méu mach vanh,
dan t6i tang dp luc cudi tdim truong thét trai, xung
huyét phéi va thiéu oxy. Tir d6 tao ra mdt vong xoan
bénh Iy, cuéi cting la suy da tang va tit vong,

Lam sang bién déi da dang tir huyét dong 6n
dinh cho dén mit bu cdp, tuy thudc vao kich thude
luong thong, thiéu mau that phai di kém, hodc sy ds
co tim thét phai do qua tai thé tich.

CHAN BOAN
Chan dodnbién chiing thung vach lién thit thudng
cht yéu dya vao khdm ldm sang va siéu 4m tim.
Nghi dén bién chiing co hoc khi 1am sang c6
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tinh trang tut 4p, hodc huyét dong khong 6n dinh,
nhanh chéng di vao séc tim du da dugc tai thong
mach vanh. Thiing vach lién thét xuét hién tuong tu
nhu cic bién ¢6 co hoc khéc nhu v6 co nhu gay hé
hai I4 cdp, v6 thanh tu do giy chen ép tim cép, suy
tim ndng, phti phéi cip, bénh nhéin thudng c6 con
dau nguc tai phit hoic tién trién ning hon. Nghe
tim thdy tiéng thSi méi xudt hién thi tdm thu hoic
cd 2 thi, vi tri 6 canh tic trdi, tiéng T2 manh, c6 thé
tach doi.

Trén siéu 4m tim qua thanh nguc thdy mat sy
lién tyc ctia vach lién thét, hinh anh gian that phai,
ting ap luc dong mach phdi ¢ thé c6. Cac phan con
lai cua thét tréi ting dong hodc gidm dong néu dién
nhoi mau rong hoac da cé tién stt nhéi méu co tim
truGc dy. Trén phé Doppler mau cé dong shunt
qua vach lién thét, giap danh gid kich thuéc16 thong.
Trudng hop siéu 4m qua thanh nguckhong 16 (vidu
bénh nhén thd mdy, c6 tién st bénh phdi man, qua
béo...) c thé tién hanh siéu dm qua thyc quan.

Chup budng that trai: c6 thé thyc hién cuing véi
chup mach vanh, thdy dong shunt cin quang tir that
trai sang that phai. Thong tim phai nghi ngo thing
vach khi néng d¢ oxy trong méu thét phai cao hon
trong nhi phai. Tuy nhién ky thuat nay it lam.

DIEU TRI
Phau thuat

biéu trj ndi khoa cic bién chiing co hoc hau
hét déu that bai. Phau thuit stta chita van 1 diéu tri
cin ban, tuy nhién ty 1é t& vong van cao. Trong mot
théng ké ctia hoi phau thuat16ng nguc My cho thdy
ty 1¢ ti vong sau mé khoang 42,9%. [12]. Cac bénh
nhan t vong trong vong 30 ngay sau phau thuét c6
dac diém tubi cao hon, giéi nit, ndng do creatinin
mau cao hon, dién bién bénh ning hon (séc tim,
chiic ning thit trdi gidm ning, t6n thuong 3 thin
hodc can ho trg bong d6i xung ddong mach chu truée
phau thut) [12]. Trong nghién cttu GUSTO-I trén

41021 bénh nhan nhéi mau co tim cdp, c6 84 ca c6
bién chiing thung vach lién thét, trong s6 nay c6
34 ca dugc phau thuét (31 ca phau thuét sém, 3 ca
phau thuit tri hoan). Ty 1¢ séng con & nhém phau
thudt 1a 53% sau 30 ngay va 47% sau 1 nim. Trong
khi dé ty1é s6ng 6 nhém diéu tri ndi khoa la 6% sau
30 ngay va 3% sau 1 nam. T4t ca cdc bénh nhan suy
tim do 3 hodc do 4 déu tu vong [4]. Mot s6 yéu té
du bio tir vong sau phau thuét gom: sé¢ tim & thoi
diém phau thuat, huyét dong bit 6n trong thoi gian
cho phau thuét, cdn phai phau thuit bic cau chu
vanh di kém, suy than triéc phau thuit (dugc coi la
mot ddu hiéu cta séc va suy tang) [14].

Thoi diém phau thuit: Trong nghién ctu cta
Papalexopoulou cho thdy ty 1é t& vong cta phau
thuat sém trong vong 7 ngay la 54,1% va cta phau
thuat tri hoan (sau 7 ngy) 1a 18,4%, ty 1é t& vong
cao nhit ¢ cac bénh nhan chiju phau thuit trong 24h
déu [13]. Trong mot nghién ctu héi cttu dya trén
dt liéu cta hoi phau thuit l6ng nguc Hoa Ky ctia
tdc gia Arnaoutakis trén 2876 bénh nhan nhéi méu
co tim bién ching thung vach lién thit dugc phau
thuat stia chiia ttrnam 1999 dén nam 2010, gin mot
ntia s6 bénh nhan (49,7%) chiu phau thuat cdp ciuy,
65% bénh nhan dugc hé trg bong déi xung dong
mach chu tru6c phau thuit. Ty 1¢ ti vong sau mé 1a
42,9%, cic bénh nhan dugc phau thuit trong vong 6
gi& sau nhdp vién cé 54% s6 ca ti vong, phau thuat
trong vong 1-7 ngay c6 ty 1é ti vong 50%, cic bénh
nhan phau thuit sau 21 ngay c6 ty 1é tivong 13,2%.
Tt dit liéu cho thdy c6 méi lién quan gitta thoi gian
phau thuat véi ty 1é séng con: phau thuat trihoan (>
21 ngdy) c6 tién lugng t6t hon. Nhiéu téc gia cling
ung h¢ quan diém phau thuit tri hoan, nhung cai
thién t vong khong cao. Co's6 ctia chién lugc nayla
chd mé co tim hoai tti thoai trién xo héa lai (khoing
3-6 tudn) dé phau thuit dam bao hon va dé dang
hon. M6 xo gitt mai khau chic hon, it nguy co bi
xé rach. Cach tiép can nay theo ly thuyét 1a hop ly
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tuy nhién chi c6 s6 it bénh nhan c6 thé tam 6n dinh
trong thoi gian nay. Do d¢, thoi diém phau thuit
phu thudc vao tinh trang huyét dong, phau thut
tri hoan (néu c6 thé sau 3-4 tuan) dugc thuc hién &
cdc bénh nhan c6 huyét dong 6n, khong c6 hodc co
tang ap luc dong mach phéi mitc do nhe, can bing
dich tét, khong suy tang. Phau thuit sém hodc phau
thuat cdp ctiu thudng dugc thuc hién trong béi canh
huyét dong bat 6n, suy sup tudn hoan.

Sau déy la mot cach tiép can cic bénh nhan nhéi
mdu co tim cdp c6 bién chiing thung vach lién that.
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Hinh 2. Huéng xit tri bién chiing thing vdch lién thdt

Céch thic phau thuat: V6i thung vach lién that
vung trudc-vach, can danh gid chiic nang thét tréi,
muic do tén thuong mach vanh, gidi phiau mach
vanh, dic diém cic 6 nhoi méau trude d6. Véi thung
vach lién that viing sau-vach can danh gid thém chuic
nang that phai, c6 hé hai la di kém khong. Phan 16n
cac bénh nhén thing vach that do nhéi méu co tim
vung sau déu di vao séc, do d6 khi phau thuét, tudn
hoan ngoai co thé cin thyc hién trong thoi gian
ngan nhat. C6 2 ky thuét phé bién dugc st dung dé
stia thung vach that 1a tha thudt Daggett va tha thuat
David. Ky thut Daggett stt dung miéng va don hodc
miéng va kép dé€ dong 16 thung bing cach khau de
1én 16 thung va c6 dinh vao vach lién thét & ca phia
that trdi va that phai. Ky thuat David st dung miéng
va dongl6 thung bang cdch khiu ¢ viing co timria &
nhoi méu phia bén that trai.

Hinh 3. Ky thudt Daggett: Miéng vd dugc khdu vao 16
thiing & phia bén thdt trdi va thdt phdi.

Hinh 4. Ky thudt David: Miéng vd dugc khdu deé Ién 16
thiing phia thdt trdi, sau dé tién hanh khdu lgi vét mo &
vi tri duong vao thdt trdi va tré thanh try dé chd khau

miéng vd bdm vao

Trong giai doan cdp, phan co tim bi nhéi méu
con yéu va mun, do d6 mai khéu khong chic lam
ting nguy co rach va thung lai. Tiéu chudn stia thanh
cong la cac viing ria 6 nhoi mau trd lai binh thuong
(dtné lién quan dén do rong ctia 16 thang) va giam
stic canglén phan dugc stta bing miéng vé thich hop.

Bién chiing sau m&: Tac gia Deja nghién ctiu trén
117 bénh nhan, trong d6 76 bénh nhén thung vach
vung trudc-vach, 34 bénh nhan thung vich viing
véach-sau, d6 tudi trung binh la 65 + 8 tudi, khoang
1/3 s6 bénh nhan bi séc tim lic nhip vién. Thoi
gian trung binh tirlic khoi phat triéu chiing dén khi
xdy ra bién chiing la 6 ngay. Thoi gian trung binh tur
lac chdn dodn dén khi dugc phau thuit 1 9 ngay.
Ty 1é t& vong chung 1a 37% (chua bao gém 6,4% t
vong trong mé). Khoing 40% con shunt tén luu sau
phau thuit, trong d6 13 bénh nhan dugc phau thut
lai v6i ty 1¢ t vong 12 30% (Bang).
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Bdng 1. Cdc bién chiing sau phdu thudt siia vdch
lién thdt.

Ty ¢ ttivong chung 37%
Tuivong trong mé 6,4%
Co st dung ECMO ho trg 2%
S6 ngay ndm ICU trung binh 4,8 ngay
Thoi gian thong khi nhan tao trung binh 40 gio
Dung thudc ting c6 bop co'tim 90%
St dung bong déi xung dong mach chu 75%
Diéu tri thay thé than lién tuc 16%
Dot quy nao 5%
Con shunt ton luu sau mé 40%
Hoi sticva hé trg cohoc

Hoi stic ndi khoa va céc bién phép co hoc dong
vai trd 6n dinh huyét dong, hé trg trong thoi gian
chd phau thuit hodc ghép tim.

Diéu tri néi khoa thung vach lién thit bao gém
giam h4u ginh, Iam ting thé tich t6ng mau that trdi
hiéu dung bing cach giam dong shunt trai-phai. St
dung cdc thuéc giam hdu ganh nhu nitroprusside,
glycerin trinitrat dudng tinh mach c6 tdc dung khéi
phat nhanh va hét tic dung nhanh giup kiém sodt
huyét dong t6t hon. S6¢ tim & bénh nhin nhéi méu
co tim cdp bién chiing thing vach lién thét xay ra
Vi ty 1é rdt cao. Dy la mot trong cic yéu to tién
lugng ttt vong quan trong va doc lap. Miac du da co
nhiéu tién b trong diéu tri nhung séc tim van la
nguyén nhan hang ddu giy ta vong. Nhu da phéin
tich & trén, phau thuét cdp cttu & cic bénh nhan
nay co ty 1é thanh cong rat thip, do d6 can phai héi
stic ndi khoa tich cuc va st dung cac thiét bi ho trg
co hoc gitp cai thién tuéi mau mo, cho phép phau
thudt stia chiia khi huyét dong 6n dinh hon. Cac
thudc ting co bop co tim, thudc van mach thudng
dugc stt dung 6 bénh nhan sé¢ tim nham ting cung

lugng tim, ting tudi mau mo, nhu la Dobutamin,
Noradrenalin, Adrenalin, ngoai ra con cé cac thudc
khac nhu Milrinone, Dopamin, Levosimendan, tuy
nhién khi stt dung cac thudc nay cing lam ting nhu
cdu oxy ctia co tim, tang ty 1¢ réi loan nhip.

Boéng déi xung dong mach cht van la bién phap
ho trg co hoc dugic st dung phé bién nhit, gitp lam
ting cung lugng tim va gidm hiu ginh, ting tudi
mau mach vanh theo co ché cohoc [15]. Tuy nhién
trong nghién ctiu IABP-SHOCK II trén 600 bénh
nhan, cho thiy khong cé sukhac biét vé ty1é tivong
va két cuc tht phét (6n dinh huyét dong, thei gian
nam ICU, néng d¢ lactat méu, liéu lugng va thoi
gian stt dung thuéc vin mach, chic ning than) sau
30 ngay va tién lugng sau 1 nim gita nhém c6 va
nhom khong c6 ho trg bong d6i xung, két qua nay
da dan t6i sy thay déi trong khuyén cdo ctia Hoi Tim
mach Chéiu Au trong viéc stt dung bong doi xung
& cac bénh nhén séc tim tir muc d6 khuyén cdo 1
xuéng muic d¢ III nghia la khong stt dung thudng
quy & cac bénh nhan séc tim [16].

Ngoai ra con c6 cic phuong phap khic nhu
ECMO, cdy thiét bi ho trg thit. Nghién ciu cta
tac gia Daniel Rob danh gid hiéu qua cata ECMO
cho thdy stt dung sém V-A ECMO & cic bénh
nhén s6c tim gitp 6n dinh huyét dong hon, kéo
dai thoi gian bic cau cho phau thuit tri hoan,
nhung cdn chd y dén cdc bién ching dic biét la
chdy mdu, nhiém trung [17]. P4y chi 1a cic bién
phép ho trg tam thoi trong thoi gian chd phau
thudt hodc ghép tim, tuy nhién van con thiéu da
liéu nghién ctu [15,18,19].

Can thiép bit thing VLT

O céc bénh nhan nguy co phiu thuit cao, can
thiép bit 16 thung la phuong phép diéu tri it xdm l4n
v6i muc tiéu loai bo hoac lam giam dong shunt tréi-
phai, cai thién tudi mau, la diéu trj triét can hodc bic
cdu tao diéu kién cho phau thuit vé sau, hoic bit
shunt t6n luu sau phau thuat [20,21].
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Hinh S. Huéng tiép cdn can thiép bit 16 thiing vdch
lién thdt.

Thoi diém can thiép: Nghién ctiu cta tac gia
Thiele trén 29 bénh nhin dugc tién hanh bit 16
thing 1-3 ngay sau chdn dodn, két qua c6 86% s6
ca bit thanh cong nhung 17% tu vong trong khi
bit, 41% c6 bién chiing sau thu thuit. Theo doi
ngin han sau 30 ngay c6 19 bénh nhén tu vong,
ty 1¢ s6ng con 30 ngay chi 35%, phan 16n cac bénh
nhén séc tim (12/14 bénh nhan) t& vong trong 18
ngay sau tha thuit. Theo déi dai han hon c¢6 thém
mot bénh nhan ta vong, nhu véy ty 1é s6ng toan
b6 12 31% [20]. Dung cu Amplatzer cho thdy ty 1¢
thanh cong thu thudt cao [22,23,24,25]. Nghién
ctiu cua Sabiniewicz trén 21 bénh nhin ti nim
2003 dén nam 2016, chia thanh 2 nhém dva vao
thai gian tir ldc chdn doan dén khi can thiép: trong
giai doan cdp (< 14 ngay) va trong giai doan mudn
(> 14 ngdy) nhan thdy nhém can thiép cip c6 ty lé
ttr vong 14 42,9% cao hon nhém can thiép muén véi
ty 16 23,1% [24]. Nghién ctu cta Calvert trén 53
bénh nhan tir ndm 1997 dén 2012, ty 1¢ thanh cong
thu thuat 1a 89%, thoi gian trung binh tit Iuc chin
doan dén khi can thiép la 13 ngay, ty 1¢ song con la
58%. Mot nghién ctiu khéc ctia Assenza trén 30 bénh
nhan, ¢6 23% bénh nhan t vong trong 30 ngay sau
tha thuét, thoi gian trung binh tir Iuc chdn dodn
dén lic can thiép la 54 ngay chiing to thoi diém can

thiép cang dai thi ty 1é séng con cang cao [25].

Cac bién chiing ctia thu thuét bao gom réi loan
nhip, roi dung cy, v3 thit trdi, tan méu va tiivong [23].

Mot yéu t6 quan trong quyét dinh dén thanh
cong la viéc dong hoan toan 16 thung. Tuy nhién
dung cu Amplatzer c6 tinh chit ban thim nén thoi
gian dé huyét khéi t6 chiic hoéa bit dugc toan bo 16
thting c6 thé can nhiéu ngay, sé khong phtt hop véi
céc bénh nhan huyét dong khong 6n dinh. Nhiéu
tdc gid cho ring néu can thiép khong lam giam it
nhit 2/3 dong shunt, hau hét bénh nhén sé khong
con kha ning phau thuat hodc ra vién [25].

Tuy nhién cé mot s6 han ché cta ky thuat: (i)
do cing ctia sheath mang dung cu c¢6 thé lam rach
b 16 thung véch khi di qua vach lién thét sang bén
thét trai, dan t6i 16 thung to hon hodc thdm chi gay
v& thét trdi; (i) thao téc rut guidewire sau khi dua
sheath mang dung cu vao vi tri cing c6 nhugc diém,
dacbiét néuviéclya chon vi tri ban dau cta tai dung
cu bén phia thit trdi khong chinh xdc, c6 thé diléch
vé phia thdt phai. Cac han ché nay da tao ra mot
huéng tiép cin duong vao mdi theo dudng dong
mach ~ tinh mach; (iii) kich thuéc ctia dung cu bit
hién tai thuong khong da dé bit day 16 thung do 16
thting c6 thé tién trién 16n hon va phtc tap hon,
chénh ap gitia hai tim thét cao, ngoai ra khi viing co
tim nho6i mau thodi trién xo hoéa theo thoi gian ciing
c6 thé lam kich thudc 16 thung ting 1én, ci 2 diéu
nay dan téi nguy co con shunt t6n Iuu sau bit hoic
dung cu bdam khong tét gay troi dung cu.

Mot s6 dac diém caa 16 thung giup dinh hudng
kha nang bit: L6 thung dang don gidn, duong kinh
16 thung < 15 mm (phn 16n 1a do kich thuéc cua
vach lién thit va kich thudc cic dung cu bit hién tai),
vi tri thung & thanh sau-duéi thudng khoé bit hon do
khong c6 ché bam du cho dung cy, vi tri gan sat
vong van ba 14 nhét1a 4 vich sé kho bit hon, viing co
tim bi nh6i mdu mdi c6 thé bi hoai tti tién trién hodc

khong 6n dinh lam cho dung cu khéng bam chic
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dugc [26]. Cac bénh nhan sau khi bit thanh cong
can dung khang két tap tiéu cau kép it nhit 6 thing
sau d6 chuyén sang khing két tap tiéu cdu don, va

can dy phong viém ndi tim mac nhiém khuén.

KET LUAN

Tt vong do nhéi mdu co tim ngdy cang giam, véi
chién lugc téi tui mau hién nay, ty 1é mic bién c6 co
hoc con rét thip. Tuy nhién cdc bénh nhan c6 bién
chting co hoc néi chung va thung vach lién that néi
riéng van co ty 1é tir vong rét cao.

biéu tri bénh nhén trong giai doan cép, hoi stic
noi khoa va céc bién phap co hoc déng vai tro 6n

dinh huyét dong trong thdi gian chd phau thuét
hodc ghép tim.

Cacbién phap xuly 16 thung c6 théla phau thuét
cdp ctu, can thiép bit 16 thung cdp ctiu dé€ giam
dong shunt kem theo hé trg tudn hoan cohoc trudc
khi phau thuét tri hoan hodc can thiép. Hién tai van
chua c6 bang chiing r6 rang vé phau thuit & cic
bénh nhén sdc tim, tuy nhién day van la Iya chon co
ban. Can thiép bit 16 thung la phuong phép diéu tri
it xdm ldn, c6 thé thay thé phau thuit 6 nhiing bénh
nhén nguy co phau thuét cao va giai phau 16 thiung
phtt hgp hoic 1a phuong phép bac ciu giup 6n dinh
huyét dong tam thoi cho phau thuat.
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