NGHIEN CUU LAM SANG

Gia tri du doan cua bién thién khoang ghép trong
chan doan phan biét vi tri khai phat ngoai tam thu
that tir duong ra that phai va duong ra that trai

TOM TAT

Muyc tiéu: Ching t6i xac dinh gid tri dy dodn
ctia bién thién khoang ghép (CIV) trong chin
doan phén biét vi tri khoi phat ngoai tim thu that tir
DRIT va DRTP.

Phuong phap: Chung t6i nghién ciru di liéu tir
87 bénh nhén da trai qua thu thuit triét dot thanh
cong ngoai tim thu that tir vi tri duong ra tim that
qua dudng 6ng thong bing nang lugng c6 tin sé
Radio (RFCA) trong nim 2019-2020 tai Vién Tim
mach Viét Nam. CIV dugc tinh bing (CI 16n nhét-
CI nhé nhit).

Két qua: CIV c6 gid tri cao hon ¢ NTI'T tir vi
tri DRIT so véi vi tri DRTP, khac biét c6 y nghia
thong ké véi (p<0.01). Trong phan tich da bién
ctia chung t6i, bao gom CIV, chi s6 thoi gian song
R, ty s6 chuyén tiép, chi s6 TZ index, chi s6 V2S/
V3R, chi s6 bién d6 R/S cho thdy: CIV > 33 ms du
dodn mot NTI'T c6 vi tri khai phat to DRTT véi do
nhay la 89% va d¢ dic hiéula 77% trong téng nhom
nghién ctiu, véi d6 nhay 92% va do dic hiéula 82%
v6i cic NTI'T chuyén tiép tai V3. CIV cang dugc
tién hanh so sanh véi cic tiéu chuin dién tim do
(PTD) trudc day trong chin doan phén biét vi tri
tt DPRTP va DRIT. CIV ¢6 dién tich duéi dudng
cong (AUC) 16n nhit 1a 0.83 trong téng nhém
nghién cttu va AUC ciing c6 gid tri cao nhit dat 0.87
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¢nhom NTI'T chuyén tiép tai V3 so véi cac tiéu chi
DTD khac.

Két ludn: Trong nghién ctu nay, CIV la mot
tiéu chudn DTD c6 gid tri trong chidn dodn phéan
biét vi tri khdi phét cia NTI'T tt PRTP va DRTT.
Tl d6, thong s6 nay la hitu ich cho viéc 1ap ké hoach
trudce khi triét d6t gitp gidm mic d6 xdm ldn va thai
gian thyic hién.

Tit khoa: Ngoai tim thu thit, Khoing ghép,
Dién tim do.

DAT VAN DE

Ngoai tdm thu thit (NTI'T) la nhiing r6i loan
nhip tim kh4 thudng gip [1]. Trong d6, Ngoai tim
thu thit v6 can (IOT-PVCs: idiopathic ventricular
arrhythmias) 13 nhém réi loan nhip thit phd bién
nhit, da phan déu khdi phat tir duong ra tam thét
(2], [3]. NTI'T chua yéu gip & dan s6 tré dén trung
nién [4]. Trén nhém d6i tugng bénh nhan khong
¢ bénh tim cdu trac, NTI'T thudng dugc xem la
lanh tinh va khéng cén dugc diéu tri [S]. Diéu tri
bang thudc chong loan nhip tim khi NTI'T ¢6 triéu
chiing lam sang hodc gay r6i loan chic ning tim.
Bén canh d6 RFCA la bién phép diéu tri hiéu qua
va triét dé khi diéu tri noi khoa that bai [S], [6].
DTD (DPTD) 1a phuong phap khong xam ldn, don

gidn va tiét kiém dé€ dinh vi s6 bo nguén goc vi tri
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khoi phat caa NTI'T, giap gidm thiéu t6i da mic
do6 xam ldn va rdt ngin thoi gian khi thyc hién thu
thuat RFCA [5]. Mic du c6 nhiéu tiéu chudn chin
doan phan biét vi tri khoi phat NTI'T, nhung hiéu
qué cua cdc tiéu chuén nay van con han ché trong
mot s6 tinh hudng, dac biét 1a réi loan nhip thit cé
dang block nhanh trai véi chuyén ti€p R/S tai V3, vi
tri chuyén tiép bi &nh hudng bai tu the tim [ 7], [8].
Gan day, moét cach tiép can méi duge thuyc hién boi
U. Celikyurt, Fen Qin st dung CIV trong chdn doén
phén biét vi tri khéi phat cia NTI'T tit DPRTP va
PRIT c6 DTD chuyén tiép tai V3 [12], [13]. Cac
nghién ctu trén da phan dugc thuc hién & nguoi
nuéc ngoai, vi thé két qua thu dugc va cac tiéu chudn
dit ra c6 thé khac so v6i ngudi Viét Nam do cac chi
s6 DTD c6 thé b tic dong bai thé trang ciing nhu
cdu trac gidi phau ctia co thé, méi tuong quan vi tri
gitia tim va long nguc [8], [9]. Hon nita, con chua
c6 nhiéu nghién ctiu so sanh tryc tiép gid tri ctia cac
tiéu chudn DTD hién tai. Xudt phét tu thuyc té trén,
chiing t6i tién hanh nghién cttu tim hiéu dic diém
DTD va gid tri du dodn cta bién thién khodng ghép
trong chdn dodn phan biét vi tri khoi phat NTI'T tur
DRTP va DRIT.

PHUONG PHAP
Bénh nhin

Céc bénh nhéan c6 ngoai tim thu that khéi phat
tir dudng ra, khong c6 bénh tim thuc ton cé chi dinh
tham do dién sinh Iy va xét RFCA theo khuyén cio
cia AHA/ACC/HRS nim 2017. Bénh nhan c6
bénh ly tim thyc ton kém theo c6 thé dan téi bién
déi trén DTD: bénh mach vanh, cic bénh Iy co tim,
bénh Iy van tim, ¢ cdc rdi loan nhip khic ngoai
NTIIT nhu block nhénh, block phan nhanh, hoi
chiing Brugada, cdc loan nhip nay c6 thé giy bién
déi hinh dang va chiéu hudng cta phic b QRS,
c6 chéng chi dinh lam tha thuat: bénh ly ndi khoa
ning, di ting thudc cin quang, con nhip nhanh giy

r6iloan huyét dong, nhiéu hon mot hinh thaiNTI'T
va khong déng y tham gia nghién ctiu da dugc loai
tru. Tdt cd bénh nhén siéu 4m tim qua thanh nguc
trudc khi tién hanh tha thuat. Thudc chéng loan
nhip da dugc nguing lai it nhdt nam lan thoi gian
ban théi ctia thudc. Nghién ctiu dugc sy dong y ctia
tdt ca bénh nhan va da dugc phé duyét bsi Uy ban
dao duc. Ching t6i xem xét dtliéu tir 87 bénh nhan
da trai qua RFCA nidm 2019 va 2020 tai Vién Tim
mach Viét Nam.
Dién tim do

Thai gian QRS caa NTI'T dugc do tt DTD 12
chuyén dao duogc thu thip dugc trong qua trinh
nghién ctu dién sinh ly. Thoi gian khoang ghép
(CI): CI dugc dinh nghia la khoang théi gian ti bt
dau séng Q hoic R caa nhip xoang trudc dén song
Q hoac R tuong ting ctia song tiép theo nhip ngoai
tam thu that. Thoi gian khoang ghép cuia 12 ngoai
tim thu lién tiép theo trinh ty thoi gian dugc do
bang d6 chinh xac tiing 1 ms trén mdy ghi dién sinh
ly da kénh chay v6i téc do 100mm/s, CIV = (CI t5i
da - CI t6i thiéu) sé dugc tinh toan (Hinh 1). Ty 1¢
thoi gian song R tai V1 va V2 (%): ty 1¢ phan trim
ctia thoi gian séng R so véi thoi gian phitc bo QRS
tai V1 va V2. Chi s6 bién do R/S (%): 1a ty s6 cao
hon trong trong hai ty s6 ty 1¢ bién do R/S tai V1
vatyle bien do R/S tai V2. Ty 16 V2S/V3R: laty I
gitia bién do song S tai V2 véibién do song R tai V3
ctia NTI'T. Ty s6 chuyén tiép tai V2: tinh bang ty 1¢
gitia ty s6 bién do R/(R+S) ctia ngoai tAm thu va ty
s6 bién d6 R/(R+S) nhip xoang tai V2.

Nhip xoang Ngogi tim thu thit

JJVJ\__[\'J lv/\_
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Hinh 1. Cdch do thoi gian khodng ghép trén dién tdm
do 12 chuyén dao tiéu chudn
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Thiét ké nghién ctiu

M0 ta cit ngang.
Co6 mau va phuong phap chon mau

Chon méu thuén tién, lién tiép c6 87 bénh nhéan
du diéu kién tham gia nghién ctiu.
Dia diém thyc hién nghién ciu

Phong Can thiép - Vién Tim mach Viét Nam,
Bénh vién Bach Mai.
Tham do dién sinh ly

Bénh nhén dugc giai thich lgi ich, nguy co, ki
cam két trugc thu thudt; 1ap DTD va monitor theo
doi. Sau d6 tién hanh ghi lai 12 ngoai tim thu lién
tiép theo trinh ty thoi gian. it cic dién cyc (mot
dién cyc & viing cao nhi phai, mét dién cuc viing
bé His va mot dién cyc mom thit phai) va tién
hanh tham do dién sinh ly tim bang cach 1ap ban
do dién hoc bing tao nhip hodc lap ban d6 bing
phuong phép tim hoat dong dién thé sém nhit.
Sau khi xdc dinh vi tri khéi phat 6 NTI'T bang hai
phuong phap trén, vi tri dién cyc dugc git nguyén
va tién hanh triét dot bing ning lugng séng co6
tan s6 Radio. Tiéu chuén triét d6t thanh cong bao
gom: ngay sau triét d6t vai gidy, NTI'T sé mat di
trén DTD, dang NTI'T muc tiéu khong xudt hién
lai sau 30 phut ké tir14n triét d6t cudi cling va kich
thich tim theo chuong trinh bing phuong phap
kich thich s6m thit va phuong phap kich thich ting
dan tan s6 khonglam xudt hién lai dang NTT'T muc
tiéu. Vi tri khéi phat NTI'T dugc coi la vi tri triét
dét thanh cong réi loan nhip thit.

Phuong phap thong ké

Cac két qua dinh tinh dugc thé hién dudi dang
ty 1¢ phan trim, cic két qua dinh lugng dugc thé
hién duéi dang trung binh + d¢ léch chuén. Kiém
dinh cic gid tri trung binh bang t-test trong trudng
hop phén b6 chudn va Mann-Whitney U test néu
phan bs khong chudn; kiém dinh cac ty 1¢ bang
x’-test hodc Fisher’s exact test; cic khac biét dugc
coi la c6 y nghia théng ké khi p < 0.05. Pudng cong
ROC dé xic dinh cdc gid tri cé y nghia phan biét,
dién tich dudi dudng cong (AUC) dugc tinh toan.
Trong d6 diém cut-off t6i uu dugc xéc dinh la diém
trén dudng cong c6 khoang cich gan nhit vé6i diém
(0,1) ctia do thi. Trong cic trudng hop khong cé
uu tién cy thé vé d6 nhay va d¢ dic hiéu, day la
phuong phap gitp chon gia tri cut-off c¢6 kha nang
chdn dodn phéan biét cao nhdt. S6 liéu thu thap dugc
nhdp bing phan mém EpiData Entry 3.1 va xt ly
bang phdn mém théng ké Stata/SE-13.0.

KET QUA

Chung t6i nghién cttu diliéu tir 87 bénh nhan da
trai qua RFCA nam 2019 va 2020 tai Vién Tim mach
Viét Nam. Nghién cdu trén 87 bénh nhan (Bang 1),
cho théy c6 60 (68.9%) bénh nhan c6 NTI'T khéi phat
tit DRTP va ¢6 27 (31.1%) bénh nhan c6 NTI'T khéi
phat ttt DRTT. Da s6 bénh nhan 14 nit gi6i (81.4%),
thudc do tudi trung nién va c6 chan doan la NTI'T.
Khong c6 sy khdc biét c6 y nghia thong ké vé dic
diém chung gitia 2 nhém DRTP va DRTT.

Bdng 1. Ddc diém chung ciia bénh nhan nghién ciiu. LVEF: Chiic nang tam thu thdt trdi LVESD: Puong kinh

thdt trdi cudi tam thu, LVEDD: Duong kinh thdt trdi cudi tdm truong

Chung (N=87) DRTP (n=60) DRIT (n=27)
Thong sé |
X+SD X+SD X+SD
Tudi (nam) 524+132 51.7+13.1 54.1+13.6 04319
Gidindi (%) 70 (81.4%) 50 (84.8%) 20 (74.1%) 0.248
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LVEE (%) 62.9+3.6 628436 63+3.6 0.797
LVESD (mm) 292424 292424 29.142.5 0.8974
LVEDD (mm) 452416 452416 452417 0.9881

Khi nghién ctiu dic diém DTD (Bang 2) cho
thdy. Hau hét cac thong s6 nghién ctiu déu co su
khac biét cé y nghia thong ké véi p<0.05. Trong
do, bién thién khoang ghép, chi s6 V2S/V3R, chi
s0 thoi gian song R, chi s6 bién d6 R/S, diém ving
chuyén tiép ctia NTI'T déu cao hon c6 y nghia &

nhom NTI'T ti vi tri DTTP so véi PRTT. Ngugc
lai, ty s6 chuyén tiép tai V2, chi s6 TZ index cta
NTIT ti DTIP thdp hon c6 y nghia so véi tit
DRIT. Trong khi, cic chi s6 diém chuyén tiép nhip
xoang la khong c6 sy khdc biét gita 2 nhom ti
DPRTP va DRIT.

Bdng 2. Dic diém hinh dang, thoi gian va bién do song trén dién tam do bé mat ciia cdc bénh nhdn trong nghién ciiu

Thong sé Chung (N=87) DRTP (n=60) DRIT (n=27) p
Diém chuyén tiép NTT'T 3.1+09 3.5+0.5 22+1.0 <0.001
Diém chuyén tiép nhip xoang 3.3+0.8 32+0.7 3.3+1.0 0.62
Chisébien doR/S (%) 329+474 19.6£18.5 67.5£75.7 0.001
Chis6 thoi gian song R (%) 36,1237 2784167 5474266 <0001
Chis6 V2S/V3R 3.3£2.5 42+24 1.2+1.2 <0.001
Ty 56 chuyén tiép tai V2 078084 0492045 14£11 <0.001
TZindex -02£1.0 0.2+0.7 -1.2+1.1 <0.001
Bién thién khoang ghép 42.4+38.6 25.8+18.8 79.1 £45.7 <0.001

Trong nhém nghién ctiu chung (Bang 3), tiéu chudn bién thién khoang ghép > 33 ms trong chin
doan vi tri NTI'T khai phat tit PRTT c¢6 d6 nhay, gia tri dy dodn 4m tinh cao nhit lan lugt 89%, 94%.
Con d¢ dic hiéu va gid tri dy doan duong tinh thdp hon 14n lugt 1a 77%, 64%.

Bdng 3. So sdnh gid tri chdn dodn cia cdc tiéu chudn trén nhiing bénh nhdn trong nhém nghién ciiu ndi chung.
PPV gid tri dy dodn dvong tinh. NPV: gid tri dy dodn am tinh

Tiéu chudn Déonhay(%) | Dodachiéu(%)|  PPV(%) NPV (%)
Bién thién khoang ghép > 33 ms 89 77 63 94
TZ index <0 78 80 64 89
Chis6 V2S/V3R<1.5 70 92 79 87
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Ty s6 chuyén tiép tai V2 > 0.6 82 63 S0 88
Chi s6 thoi gian song R >50% 56 97 88 83
Chiso bien do R/S >30% 78 78 62 89

Trén nhém bénh nhan ¢6 PTD ctia NTI'T dang block nhénh trdi va chuyén tiép tai V3 (Bang 4).
Chi s6 bién thién thoi gian khoang ghép > 33 ms c¢6 d¢ nhay, d6 dac hiéu, gid tri du dodn duong tinh, gia tri
du dodn 4m tinh cao lan lugt [4 92%, 82%, 86% va 90%.

Bdng 4. So sdnh gid tri chdn dodn cita cdc tiéu chudn trén nhém NTI'T dang block nhdnh cé chuyén tiép tai V3.
PPV gid tri dy dodn dvong tinh. NPV: gid tri dy dodn am tinh

Tiéu chudn Dénhay(%) | Dodichiéu(%)| PPV (%) NPV (%)
Bién thién khoang ghép > 33 ms 92 82 86 90
TZindex<0 92 55 71 86
Chis6 V2S/V3R <1.5 77 SS 67 67
Ty s6 chuyén tiép tai V2 > 0.6 77 36 59 57
Chis6 thos gian séng R > 50% 46 91 86 59
Chis6 bien doR/S = 30% 77 36 59 57

Khi so sanh gié tri ctia dién tich dudi dudng cong (AUC), ta thdy bién thién khoang ghép ciing c6 gié tri

duéi duong cong 16n nhit trong ca 6 nhém chung va nhém N'TI'T ¢6 dang block nhdnh trai chuyén tiép tai
V3 1an lugt1a 0.83 (95% KTC 0.75 - 0.91) va 0.87 (95% KTC 0.51-1) khi so sanh véi cac tiéu chuin DPTD

khéc (Hinh 4).

AUC
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Bidn thién khoing ghép 087
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Hinh 2. Hinh anh mé té gid tri AUC ctia cdc tiéu chudn dién tdm do trong phan biét vi tri NTI'T tit DTTP va
DRIT ¢ nhém chung (Hinh A) va nhém NTT'T chuyén tiép tai V3 (Hinh B)

BAN LUAN

Viéc dinh huéng sob¢ vi tri khai phat caa NTI'T
tlf cac tiéu chuan DTD trudc khi tién hanh tha thuat
tham do dién sinh Iy xét triét d6t RF ¢4 vai tro quan

trong trong viéc lap ké hoach thim do va triét d6t dé

tiét kiém thoi gian va giam mitc d¢ xdm lan.

Khi dé cip dén bién thién khoang ghép, trong

nhting ndm gan day c6 nhiéu nghién ctu dé cip
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dén vai tro trong chdn doan phén biét NTI'T vi tri
ttt DRTP va DRIT. Trong nghién ctiu cta de Vries
va cs nghién ctiu vé co ché bénh sinh ctia bién thién
khoang ghép ctia NTI'T & cac bénh nhan c6 bénh
co tim trudc day trén bén nhém bao gém: NTI'T
v0 can, NTI'T trén bénh co tim gian, NTI'T trén
bénh co tim c6 tinh chét gia dinh va NTI'T sau nhoi
méu co tim. Két qua nghién ctiu cho thay bién thién
khoang ghép c6 sy khac biét gitta cic nhom NTI'T,
bién thién khoing ghép 16n nhit 6 nhém bénh co
tim ¢ tinh chat gia dinh, bién thién thip ¢ nhém
NTIT v6 cin va NTI'T trén bénh nhin c6 bénh co
tim khong do thi€u mau [10]. Téc gia dé cap dén
co ché gly loan nhip tim co ban & cic bénh nhin
thudc nhém N'TT'T v6 cian va nhém NTI'T khong
c6 bénh tim thi€u méu cuc b 1a hoat dong nay co,
vong vao lai chi phdi. Nghién ctiu cta Bradfield va
cs vé sy khdc biét ctia bién thién khoang ghép cua
NTIT c6 vi tri khoi phat tif xoang valsava va tinh
mach tim 16n so v&i nhém NTT'T tf vi tri tAm that
phai hoic tAm that trai [11]. Két qua cho thdy c6 sy
khéc biét c6 y nghia thong ké ctia bién thién khoang
ghép NTI'T tui vi tri xoang valsava hodc tinh mach
tim 16n cao hon c6 y nghia, v6i vi tri cut off t6i uu cia
bién thién khoidng ghép >60ms. Tuong tu nghién
ctiu cua Celikyurt va cs thay rang bién thién khoang
ghép dugc xdc nhén 1a yéu t6 du doan doc lap duy
nhit dé chdn doan xéc dinh vi tri NTT'T tit dudng ra
tam thét, chi s6 nay cao hon déng ké 6bénh nhén c6
NTI'T ti vi tri DPRTT, cing déng nghia 1a NTI'T tir
DRTP c6 khoang ghép c6 dinh hon [12]. Diéu nay
dugc Iy gidi mot phan do thoi gian phic bo QRS
ca NTI'T tirvi tri DPRTT dai hon nhém DRTP mic
du khong c6 y nghia thong ké, diéu nay c6 thé do vi
tri DPRTP gén v6i hé théng His-Purkinje hon so véi
DRIT. Trong nghién ctiu cta Fen Qin va cs ciing
cong bd nghién cttu vé bién thién thai gian khodng
ghép nhu la mét phuong phap méi chdn doan phéan
biét nguén géc khoi phat cia NTI'T ¢6 chuyén tiép

tai V3 [13]. Trén co s d6, trong nghién ctiu ctia tic
gid Fen Qin dé cip viéc bién thién khoang ghép cao
ctia NTI'T khoi phat ti xoang Valsalva c6 thé lién
quan téi cac dai co tim hep lan vao day theo hai co
ché sau: (1) Sy gidm tuong tic va dnh hudng truong
lyc dién gitta 6 ngoai vi va cc té€ bao co tim rét it
bao quanh 6 ngoai vi. Takayanagi va cs cho rang sy
tach biét tuong déi lam gidm anh hudng cua nut
xoang lén cic 6 ngoai vi, do vay NTI'T khai phat tur
cac dai co tim hep, tach biét tuong doi sé dugc diéu
tiét giong nhu mot 6 pho tim thu hon la cac NTI'T
dién hinh. Céc dai co tim hep trong xoang Valsalva
khong c6 cdc phan co tim 16n hon bao quanh, do
véy thiéu truong luc dién dé ting toc d6 khu cuic khi
6 ngoai vi khit cuc mudn; déng thoi xung dién tir
céc 6 nay co thé bi tré khi ching dén vao thai ki khu
cyc tam truong, do vdy dé bi block ban phan chiéu
dan truyén xu6i. Nhém cidc NTI'T tu vi tri DRTP
hodc trong tdm thit khong gip phai cdc vin dé nay
vi chita nhiéu co chit va d6i xiing hon nén khong c6
hién tugng nhu N'TI'T vi tri PTI'T [14]. (2) Rohr
va cs tim ra rang tuong tac truong luc dién gitia 6
ngoai vi va té bao co tim xung quanh c6 thé tic dong
dén phat xung cta 6 ngoai vi ciing nhu bién thién
khoang ghép. Cang nhiéu té bao co tim xung quanh
tdi cuc, 6 ngoai vi cang khé vugt qua ngudng hoat
hoa ctia cic té bao nay vi xung dién di tir cdc té bao
da tai cyc t6i céc té€ bao chudn bi téi cuc. Do véy, cic
6 c6 it té bao co tim bao quanh hon sé it ¢6 sy tuong
tic dién truong tit bén ngoai hon cdc 6 nim gita
nhiéu té bao co tim. Sy khong ghép cap nay co thé
cho phép song khti cuic ldn at dugic tuong tac truong
luc dién. Céc phét hién trén giup giai thich sy khac
biét bién thién khoang ghép ctia cic NTI'T viing
dudng ra c6 c4c vi tri khai phét khac nhau [15].
Trong nghién ctiu ctia chung t6i, dic diém cua
tdt ca cac bénh nhéan la déng nhat, tac1a NTI'T vo
can vi tri khai phat tir duong ra tim thdt va khong
c6 bat cit bénh ly mach vanh va khong c6 bénh
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tim cdu truc dugc danh gid bang siéu 4m tim. Bién
thién khodng ghép cua 12 khoang ghép dau tién
theo trinh tu thoi gian cia NTI'T ¢6 vi tri khai phat
tt DRIT cao hon nhém NTI'T vi tri khéi phat tur
DRTP c6 y nghia théng ké (79.1 £ 45.7 ms so véi
25.8 + 18.8 ms, p<0.01). Diéu nay pht hop véi két
qua nghién ctiu trudc day trén thé gidi. V6i ngudng
chidn doan phan biét cua bién thién khodng ghép
1a 33ms, thong s6 nay c6 gia tri dudi dudng cong
13 0.83 (95% KTC: 0.75-0.91), két qua niy cho
thdy bién thién khoang ghép c6 gia tri cao nhat
trong chdn dodn phan biét vi tri khoi phat NTI'T
ttr duong ra tam that dat d6 nhay, d6 dic hiéu cao

lan lugt 1a 89% va 77% & nhém chung va d6 nhay,
do dic hiéu cao lan lugt 1a 92% va 82% NTI'T
c6 dang block nhanh trdi va chuyén tiép tai V3.
Thong s6 nay c6 gia tri dusi duong cong la 0.83
(95% KTC: 0.75-0.91), két qua niy cho thdy bién
thién khoang ghép c6 gia tri cao nhat trong chdn
doan phén biét vi tri khéi phat NTI'T tir duong
ra tim thét. Khi phén tich duéi nhém NTI'T cé
dang block nhanh trdi va chuyén tiép tai V3 thi
dién tich dusi dudng cong 1a 0.87 (95% KTC:
0.51-1), két qua niy ciing cho thdy  nhém NTI'T
chuyén tiép tai V3 ciing c6 gia tri cao nhat trong
chdn dodn phan biét vi tri NTI'T.
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Hinh 3. Hinh A: CIV =180 ms, vi tri khdi phdt la vi tri DRTI. Hinh B: CIV= Sms, vi tri khéi phdt NTI'T la vi

tri DRTP

Qua nghién ctiu nay cho thdy, viéc do bién
thién khoang ghép la dé dang, chinh xdc va tién loi.
Tiép nita 1a viéc do luong bién thién khoing ghép
c6 thé duogc tién hanh trén bat ki thiét bi theo doi
nao mién la n6 c6 thé theo doi dugc thoi gian DTD.
Cudi ctingla sy thay d6i ctia h6 hdp, xoay truc tim va
sy thay déi vi tri chuyén doa ctia nguc do giai phau
long nguc boi kich thudc co thé hoac kich thudc ca
v v6i phu nit va chuyén mon ctia nhan vién y té.

Nhu véy, CIV > 33ms c6 gid tri dy dodn vj tri
khai phat NTI'T tit DRTT véi d6 nhay, d6 dac hiéu,
gid tri dy dodn duong tinh, gid tri du dodn 4m tinh
ctianhom chung vanhém N'TT'T dang block nhanh
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trai chuyén tiép tai V3 lan lugt 1a 89%, 77%, 63%,
94% va 92%, 82%, 86%, 90% (Bang 3, Bang 4). CIV
c6 thé dugc stt dung nhu mét tiéu chuén DTD vé
mit d€ phén biét vi tri khéi phat NTI'T tt DRTP va
DRIT trudc khi tién hanh tha thuit triét d6t. Mot
nghién ctiu tién ctiu trong tuong lai la can thiét dé
xdc nhan két qua cua ching toi.

Han ché cta nghién ctiu: nghién ctiu c6 ¢G mau
con bé, thuc hién 6 mot trung tim duy nhét [a Vién
Tim mach Viét Nam, thiét ké nghién ctiu khong
ngau nhién. Mot han ché tiém tang ctia nghién ctiu
can dugc dé cap 1a khi NTI'T ¢6 vi tri khoi phat tu

xoang vanh phai va mét phan ctia xoang vanh tréi c6
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thé dugc triét dot tii vi tri DRTP. Mot han ché khdc
ctia nghién cttu chi s6 bién thién khoing ghép la sy

200

B . bién thién cta thoi gian chu ki xoang. Chiéu dai ctia
g R chu ki xoang c6 thé thay dai lién tuc trong ngay, né
£ ol bi anh huéng béi hé than kinh tw dong va trang théi
s e . cam xuc ctia bénh nhan trén co s& anh husng dén
= c tin s6 tim [16].
oo - ————— e

§ : . ® . . B i

U S " KETLUAN
1 ’ $688nn nhan ° ° Trong nghién ctu nay, CIV la mot tiéu chudn

o Butngrathatphdi e Duong rathéttra | DTD c6 gia tri trong chan dodn phan biét vi tri khai

phat caa NTI'T to DPRTP va DRIT. Tir d6, thong s6

Hinh 4. Biéu d6 mé td phan b6 CIV cia NTI'T c6vitri  nay la hitu ich cho viéc 1ap ké hoach trugc khi triét
khdi phdt tit DRTP va DRIT dét gitip gidm miic 6 x4m 14n va thoi gian thyc hién.

ABSTRACT

Predicting value of coupling interval variability in determining the origin of ventricular premature
complex from right ventricular outflow tract and left ventricular outflow tract

Purpose: We aimed to investigate the predictive value of coupling interval variability (CIV) in
determining the origin of origin of ventricular premature complex from right ventricular outflow tract
(RVOT) and left ventricular outflow tract (LVOT).

Methods: We reviewed data from 87 patients who underwent catheter ablation of OTVT between
2019 and 2020 at Vietnam national heart institution. The CIV= (maximum-minimum CI) was measured.

Results: CIV was significantly larger for PVC from LVOT than RVOT (p <0.01). In multivariate
analysis, including CIV, R-Wave Duration Index, TZ Index V2 Transition Ratio, V2S /V3R Index, R/S-Wave
Amplitude. A CIV > 33ms predicted a PVC from LVOT origin with a sensitivity of 89% and specificity of
77% in total and with a sensitivity of 92% and specificity of 82% in V3 transition. ACI was compared with
other previously proposed ECG criteria used to differentiate LVOT from RVOT PVCs. CIV exhibited a
greater area under the curve (AUC) 0.83 with total and 0.87 with V3 transition than the other ECG criteria.

Conclusions: In this study, CIV appears to be a valuable ECG index to differentiate between PVCs
originating from RVOT and LVOT. Therefore, this parameter may be useful in planning the ablation, in
order to reduce invasive level and duration of the procedure.

Keywords: Premature ventricular contractions, Coupling interval, Electrocardiogram.
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